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вивчення дисципліни) 

Тип дисципліни  

(обов’язкова/вибірко

ва) 

Вибіркова  

Обсяг дисципліни 

(кількість кредитів 

ЄКTС, загальна 

кількість годин 

4 кредитів/120 годин 

Кількість годин 

(лекції, практичні 

заняття, 

самостійна робота 

студентів) 

Л-16 год 
П-24 год 
СРС-80 год 

Мова навчання Українська  
2. Опис дисципліни 

Загальна 

характеристика 

Навчальна дисципліна «Основи правового 
забезпечення діяльності у сфері фізичної культури і 
спорту» це правове регулювання сучасного спорту, про 
механізми взаємодії фізкультурно-спортивних 
організацій різних організаційно-правових форм, про їх 
діяльність як суб’єктів національного права; про 
державні і соціальні гарантії прав фахівців фізичної 
культури та спорту, професійних спортсменів. 

Мета вивчення 

дисципліни 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Основи 
правового забезпечення діяльності у сфері фізичної 
культури і спорту» є системне уявлення про формування 
правової культури , підвищення рівня компетентності в 
області правового регулювання спортивної діяльності. 

Предмет вивчення 

дисципліни  

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Основи 
правового забезпечення діяльності у сфері фізичної 
культури і спорту» є поняття та основні функції права, 
поняття правовідносин та правової поведінки, основні 
нормативно-правові акти в галузі спорту, трудові права 
та обов’язки професійних спортсменів та окремих 
категорій, правові основи антидопінгової політики в 
спорті. 

Цілі навчання 

(основні завдання 

вивчення дисципліни) 

Основними завданнями вивчення навчальної 
дисципліни «Основи правового забезпечення діяльності 
у сфері фізичної культури і спорту» є:  
 сформувати цілісне уявлення про правове 

регулювання спорту в Україні;  
 дати уявлення про можливості захисту своїх 

цивільних прав у професійній спортивній діяльності; 
 прищепити навички самостійного використання 



3 

 
 

знань в області права; 
 прищепити усвідомлення необхідності підвищення 

законності в діяльності спортивних організацій. 
Пререквізити  Дисципліни, базові знання яких та результати навчання 

необхідні студенту для успішного навчання та 
опанування компетентностями з дисципліни «Основи 
правового забезпечення діяльності у сфері фізичної 
культури і спорту»: 
 «Олімпійський спорт»; 
 «Історія України» 
 «Вступ до спеціальності». 

Пореквізити  Знання з основ правового забезпечення діяльності у 
сфері фізичної культури і спорту можуть бути 
використані під час вивчення таких навчальних 
дисциплін, як:  
 «Управління у сфері фізичної культури та спорту»; 
  «Теорія та методика юнацького спорту». 
3. Структура і зміст дисципліни 

Змістовий модуль 1. 

Загальна 

характеристика права 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Змістовий модуль 2.  

Нормативно-правове 

регулювання спорту в 

Україні 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1. Поняття і сутність права, його основні 

функції.  

Джерела права, загальна характеристика видів 
нормативно-правових актів. Співвідношення 
національного та міжнародного законодавств. Поняття 
норми права 
 

Тема 2. Правовідносини. Правомірна поведінка та 

правопорушення. 
Поняття та характеристика правовідносин.Реалізація 
права. 
Поняття правомірної та неправомірної поведінки. 
Юридична відповідальність.  
 

Тема 3. Загальна характеристика законодавства в 

галузі спорту.  

Закон України "Про фізичну культуру і спорт" як 
основне джерело спортивного права. Єдина спортивна 
класифікація України. Правила спортивних змагань.  

Тема 4. Правове регулювання діяльності державних 

та суспільних органів управління фізичною 

культурою та спортом. 

Характеристика діяльності Міністерства молоді та 
спорту України.Олімпійський комітет України. 
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Характеристика статуту федерації з виду спорту. 

Тема 5. Нормативне регулювання положень про 

спортивні організації.  

Нормативне регулювання положень про спортивний 
клуб та про колектив фізичної культури 
загальноосвітніх установ. Нормативне регулювання 
положень про спортивний клуб ВНЗ. 

Тема 6. Регулювання праці професійних спортсменів 

та тренерів. 
Загальна характеристики регулювання праці 
спортсменів та тренерів. Поняття трудового договору, 
спортивного контракту. Регулювання переходів 
(трансферів) спортсменів. Спортивні профспілки. 
 

Тема 7. Правове регулювання спортивних змагань. 

Поняття та характеристика спортивних змагань, сучасна 
система спортивних змагань. Регламентація, організація 
та проведення спортивних змагань.  
 

Тема 8. Організаційно-правові основи протидії 

допінгу в спорті. Загальні положення про 
антидопінгову політику в сучасному спорті. Допінг-
контроль і його організаційно-правові основи. 
Відповідальність за використання допінгу в спорті.  

4. Підсумковий контроль 
Загальна система 

оцінювання 

Участь у роботі впродовж семестру/залік 
70%/30% 

за 100-бальною шкалою 
Шкала оцінювання: 

національна та 

ЄКТС 

100-бальна 
рейтингова 

система 
оцінювання 

Оцінка за шкалою ЄКТС 
Оцінка за національною шкалою

для екзамену, диференційованого заліку, 
курсового проекту (роботи), практики

90 – 100 A – відмінно 5 – відмінно 

82 – 89 B – дуже добре 
4 – добре 

74 – 81 C – добре 

64 – 73 D – задовільно 
3 – задовільно 

60 – 63 E – достатньо 

35 – 59 

FX – незадовільно з 
можливістю повторного 
складання 2 – незадовільно 
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0 – 34 

F – незадовільно з 
обов’язковим повторним 
вивченням дисципліни 

 

Умови допуску до 

підсумкового 

контролю 

Студент відвідав усі практичні заняття. 
Для допуску до заліку необхідно мати не менше 30 балів 
поточної успішності. 

Вид підсумкового 

контролю 

Підсумковим контролем є залік. Він здійснюється 
відповідно до вимог «Положення про організацію 
освітнього процесу в Національному університеті 
«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка». 

Критерії 

оцінювання 

екзамену/диференці

йованого заліку 

Критерієм успішного проходження здобувачем освіти 
підсумкового оцінювання може бути досягнення ним 
мінімальних порогових рівнів оцінок за кожним 
запланованим результатом вивчення навчальної 
дисципліни. 

Максимальна 

кількість балів 

100 

Мінімальна 

кількість балів, що 

демонструє рівень 

засвоєння дисципліни  

60 

5. Інформаційне, методичне та матеріально-технічне забезпечення 

Інформаційне 

забезпечення 

з фонду та 
депозитарію НТБ 
університету 

Науково-технічна бібліотека Національного 

університету «Полтавська політехніка імені Юрія 

Кондратюка»: 

1. Кульчій І.О. «Основи правового забезпечення 
діяльності у сфері фізичної культури і спорту»: курс 
лекцій для студентів дистанційної форми навчання 
спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти. Полтава : 
Національний університет імені Юрія Кондратюка, 
2020. 126 с. 
Репозитарій НТБ: 

 
Методичне 

забезпечення 

1. Робоча програма «Основи правового забезпечення 
діяльності у сфері фізичної культури і спорту» для 
студентів спеціальності 017«Фізична культура і спорт» 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти. Складена 
відповідно до освітньої програми «Фізична культура і 
спорт». Полтава: Національний університет імені Юрія 
Кондратюка, 2020. 14 с. 

Локація та 

матеріально-

технічне 

Аудиторія 248-А теоретичного навчання, 
проектор, мультимедіа 
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забезпечення 

5. Оригінальність навчальної дисципліни  

Оригінальність 

дисципліни  

Авторський курс, викладання українською мовою 

Розміщення на 

дистанційній 

платформі 

Платформа дистанційної освіти університету Moodle 
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