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Вступ
В останні роки все більше уваги дослідників та медиків-практиків спрямовується на так звані «екологічно-залежні» захворювання. Якість атмосферного повітря, без сумніву, визначає загальний екологічний стан екосистеми та безпосередньо впливає на рівень захворювання місцевого населення. 
Незважаючи на значні порушення цілісності гірських екосистем та інтенсивного втручання людини в даний процес, Східні Карпати (частиною яких є Покутсько-Буковинські Карпати) залишаються поки, що найбільш чистим та привабливим регіоном України. При цьому слід зазначити, що  в окремих екотопах даної гірської екосистеми, спостерігається високий відсоток захворювання населення за окремими нозологічними формами, скажімо захворювання на туберкульоз, чи підвищена смертність дітей віком до одного року.

Стан популяційного здоров’я виступає свого роду інтегральним показником, що характеризує загальний стан екосистеми «здоров’я екосистеми».
Слід зазначити, що екологічна детермінованість популяційного здоров’я горян, зокрема зв’язок рівня забруднення атмосферного повітря та захворювання місцевого населення, вивчені недостатньо.
Об’єкт дослідження – санітарно-гігієнічний стан гірських територій Чернівецької області.
Предмет дослідження – елементи забруднення атмосфери та показники популяційного здоров’я горян.
Мета дослідження – вивчити взаємозв’язок якості атмосферного повітря та рівня популяційного здоров’я жителів окремого екотопу Східних Карпат.
Розділ 1. Основні підходи до вивчення стану атмосферного повітря
Стан атмосферного повітря виступає інтегральним показником, що об’єктивно відображає екологічну ситуацію основних оболонок біосфери. Проблему екологічної безпеки атмосферного повітря в розрізі регіонів України детально проаналізовано в дослідженнях [1, 2, 3, 4]. Саме тому показники повітряного басейну виступають надійними індикаторами екологічної безпеки та відображають збалансованість розвитку екосистеми в цілому. Одним із підходів дослідження екологічного стану атмосфери може слугувати визначення кількості аероіонів іонізованого повітря [5, 6, 7]. Розрізняють природну і штучну аероіонізацію. Основними природними джерелами іонізації атмосфери є: космічні промені, що діють у всій товщі атмосфери; випромінювання радіоактивних речовин, що знаходяться в землі і в повітрі; УФ і корпускулярне випромінювання Сонця. До іонізуючих факторів належать також так звані тихі електричні розряди у крон високих дерев і на вершинах гір, що виникають при великих значеннях напруженості електричного поля атмосфери; розпорошення і розбризкування води у гірських річок і водоспадів тощо [10]. А. Л. Чижевський [9] вперше довів, що вплив повітря на організм визначається співвідношенням в ньому негативних і позитивних аероіонів. Він встановив, що негативні аероіони діють сприятливо, а позитивні – негативно. Запропонований свого часу А. Л. Чижевським підхід набув широкого застосування в медицині, сільськогосподарській практиці, охороні праці, безпеці життєдіяльності тощо. Оскільки вміст аероіонів в атмосфері є індикатором чистоти повітря і, водночас, відіграє важливу роль у формуванні фізіологічного стану людини [9, 11], представляє інтерес використання даного підходу для з’ясування стану популяційного здоров’я та екологічної безпеки окремих територій та регіонів. 
Дослідженнями упродовж останніх 50-ти років [6, 7, 10, 12, 13] з’ясовано фізіологічні механізми впливу гірського повітря на здоров’я людини, показано, що у ньому низький вміст алергенів, патогенних мікроорганізмів, натомість підвищена кількість аероіонів.

Вивченню фітотоксичної дії озону і впливу забруднення повітря сполуками сульфуру та нітрогену на лісові заповідні екосистеми Чехії присвячене дослідження Єви Гунової і співавторів (Iva Hunova et al.) [19, 20]. Проаналізовано динаміку зміни забруднення атмосферного повітря на території гірської частини Чеської Республіки за період 1989-2008 років. Отримані результати показують, що за період спостереження були суттєві зміни не тільки в концентраціях відповідних іонів у атмосферному повітрі, але й у частці іонів у опадів (принесених за тисячі км). Це стосується, наприклад, співвідношення між сульфатами і нітратами, які використовували в минулому як логічну перевірку хімічного стану повітря. Якщо раніше (до 1989 року) це співвідношення було приблизно 2:1 (SO42-/NO3-), то після 1989 року спостерігалося поступове зниження SO42- і збільшення NO3-. Така тенденція (статистично достовірна) найбільше проявлялася у гірських лісах. При цьому на всіх типах досліджених гірських ділянок була значна тенденція зростання рН опадів.

Група дослідників із Румунії, Польщі та Словаччини [21, 22] дослідила вміст озону, діоксиду азоту та аміаку в атмосферному повітрі впродовж літніх сезонів 2006-2008 років на півдні Карпат, у Румунії, у горах Бучеги. Концентрації озону переважно були підвищені й іноді перевищували 70 ppb (parts per billion). Концентрації NO2 були загалом низькими з найвищими значеннями <4 ppb. Рівні аміаку в більшості місць моніторингу також були низькими, переважно <1 ppb, але в деяких місцях досягнуті значення >5 ppb. У досліджуваному регіоні були часті випадки (більше 50%) кислотних дощів зі значеннями рН <5,5, що зумовило підвищену кислотність лісових ґрунтів, особливо у їхніх верхніх шарах. Загалом рівень забруднення повітря, кліматичні умови (зокрема надмірний період посухи та високі температури) негативно вплинули на стан лісів у горах Бучеги. Найбільших руйнувань зазнавали ялина звичайна, ялиця біла та бук звичайний.

З метою оцінки екологічного стану атмосферного повітря в Східних Карпатах низка авторів досліджували вміст у повітрі кисню, СО, пилу, а також визначали вміст Рb і Сu в снігу. Виявлено підвищений вміст СО, SОХ, пилу в деяких точках спостереження. Досліджено вміст озону, оксидів азоту та сірчистого газу у підніжжі г. Говерли. Виявлено значне закислення атмосферних опадів (рН 5,0) за рахунок збільшення кількості техногенних полютантів у повітрі, які викидає автомобільний транспорт, що доставляє туристів від контрольно-пропускного пункту (КПП) до навчально-спортивної бази «Заросляк» біля підніжжя г. Говерли, а також котельня спортивної бази [23]. 

Порівняння ГДК викидів забруднювачів у атмосферне повітря в Україні та Європі свідчать про більш жорсткі вимоги європейського законодавства в цьому плані. Україна як сторона Карпатської конвенції робить вагомі кроки в напрямку імплементації європейських норм з охорони атмосферного повітря [24]. Особливого значення для Карпатського регіону ці кроки набувають у зв’язку з посиленням міжнародних вимог щодо транскордонного перенесення атмосферних забруднювачів [25].

Багато досліджень присвячено дослідженню стану атмосферного повітря Східних Карпат методом біоіндикації, зокрема ліхеноіндикації [26, 27]. Водночас для оцінки екологічного стану атмосферного повітря слабо використовуються санітарно-мікробіологічні методи та методи оцінки аероіонного складу.

Забруднення атмосферного повітря на території Південних Карпат у Румунії за допомогою методу оцінки мінеральних магнітних характеристик вивчила група дослідників із Великобританії та Румунії [28]. Вони показали, що забруднення атмосферних частинок пов'язане зі спалюванням викопного палива та викидами транспортних засобів. Оцінювали розподіл металів (наприклад, Pb, Cu, Ni і Zn) як у сучасних (поверхневих), так і в древніх (доіндустріальних) опадах, що нагромадилися у водах віддалених гірських озер у Румунських Карпатах.

Ще одним індикатором стану забруднення атмосферного повітря можуть бути показники активності фотосинтетичного апарату (ФСА). Продуценти, представлені рослинними організмами, є своєрідними посередниками між фізичним та біогенним середовищем. За умов техногенного забруднення фізичного середовища рослини першими потрапляють у ситуацію екологічного стресу, реагують на ці впливи зміною форми, функцій та метаболізму [29, 30]. На думку низки авторів [31, 32], фотосинтез є одним із найчутливіших фізіологічних процесів до дії стресових екологічних факторів, і з успіхом може використовуватися для індикації чистоти атмосферного повітря. Існують припущення [33], що зниження вмісту високоенергетичних сполук у листі ослаблених дерев, імовірно, пов’язане зі зменшенням зв’язаності між електронним транспортом, фотофосфорилуван-ням і темновими реакціями фотосинтезу. 

Надмірне забруднення повітряного середовища без сумніву призводить до регуляції перебігу функціональних процесів у представників деревовидної флори гірської екосистеми. Оскільки поглинання газів здійснюється через листок – основний фотосинтетичний орган рослин, то логічним є швидке реагування насамперед первинних фотохімічних процесів фотосинтезу на  умови газового стресу. Не викликає сумніву, що окремі параметри функціональної активності ФСА можуть бути, на наш погляд, надійними індикаторами стану забруднення атмосферного повітря міської екосистеми.

Раніше [34] було показано вплив забруднення атмосферного повітря на активність фотосинтетичних процесів у представників міської дендрофлори. Морфолого-фізіологічні зміни деревних рослин за умови атмосферного забруднення були показані також у дослідженнях [35]. 

Не вивченим залишається питання стану атмосферного повітря в межах територій заповідних об’єктів. Наділені відповідним природоохоронним статусом та зонуванням, заповідні території є свого роду еталонами для моніторингових досліджень змін екосистем під дією антропогенної діяльності. 

Розділ 2. ОБ’ЄКТИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ

Дослідження проводилися на території Покутсько-Буковинських Карпат, що представлені вузьким пасмом Східних Карпат, що простягаються майже на сотню кілометрів по території Чернівецької та Івано-Франківської області від кордону з Румунією (транскордонні перенесення) на Буковині до м. Яремче на Гуцульщині. Для цього регіону характерні особливості ландшафту, клімату, економічної діяльності, розвитку соціальної інфраструктури, що знаходять своє відображення на збалансованості розвитку регіону. Для порівняння також досліджувалися рівнинні регіони Чернівецької області. Територія Покутсько-Буковинських Карпат представлена на рис. 2.1
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Рисунок 2.1 - Район Покутсько-Буковинських Карпат на карті України

Відбір проб атмосферного повітря проводився в пунктах позначених на рис.2.2.
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· заповідна зона НПП - чистий стан атмосферного повітря (позначена на картосхемі червоним кольором), пункти відбору проб №№ 1, 2, 3;
· зона регульованої рекреації із невеличкими вкрапленнями територій  стаціонарної рекреації - відносно чистий стан атмосферного повітря (темно-зелений колір), пункти відбору проб №№ 4, 5;
· господарська зона (оливковий колір), пункти відбору проб №№ 6,7,8;
· зона ландшафтів традиційного господарювання (території, що прилягають до НПП в межах 10-кілометрової зони), пункти відбору проб №№ 9-16. 
При виконанні досліджень використовувалися також порівняльний та екосистемний методи. Мікрофлору повітря ми визначали за загальноприйнятим седиментаційним методом за умови сонячної безвітряної погоди в мікробіологічній лабораторії Буковинського державного медичного університету. Результати дослідів опрацьовано статистично [36].
Розділ 3. РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

На підставі аналізу даних регіональних доповідей про стан навколишнього природного середовища в Чернівецькій області та Головного управління статистики у Чернівецькій області складено загальну характеристику регіону досліджень, зокрема проаналізовано обсяги викидів в атмосферне повітря по регіону досліджень (табл. 3.1). 
Таблиця 3.1 –Загальна характеристика району дослідженння [14-18]
	№ п/п
	Адміністративно-територіальна одиниця
	територія, км2
	населення, тис. осіб
	обсяг викидів в атмосф. повітря,
т 
%
	обсяг викидів в атмосф. повітря,
т/км2


	1.
	Чернівецька область
	8096,0
	906,9
	3239,9
100 %
	0,4

	2.
	м. Чернівці
	153,0
	260,6
	1127,9
34,8
	7,4

	3.
	Вижницький район
	897,0
	55,8
	80,7
2,5
	0,09

	4.
	Герцаївський район
	308,0
	33,0
	268,1
8,3
	0,87

	5.
	Глибоцький район
	674,0
	74,0
	114,3
3,5
	0,17

	6.
	Заставнівський район
	619,0
	50,2
	351,1
10,8
	0,57

	7.
	Кельменецький район
	671,0
	41,6
	14,6
0,45
	0,02

	8.
	Кіцманський район
	608,0
	69,4
	409,8
12,6
	0,67

	9.
	Новоселицький район
	738,0
	78,6
	442,8
13,7
	0,60

	10.
	Путильський район
	884,0
	26,3
	10,6
0,3
	0,01

	11.
	Сокирянський район
	661,0
	43,8
	55,2
1,7
	0,84

	12.
	Сторожинецький район
	1160,0
	99,5
	134,2
4,1
	0,12

	13.
	Хотинський район
	716,0
	63,2
	76,3
2,4
	0,11


Проведений перерахунок обсягів викидів на одиницю площі окремих адміністративно-територіальних одиниць дав можливість отримати відносні характеристики атмосферного повітря в окремих територіально-адміністративних одиницях регіону. 

Як свідчать представлені в таблиці 3.1 результати в межах регіону досліджень існує різка відмінність за даним показником між окремими адміністративно-територіальними одиницями. Найбільшим забрудненням характеризуються урбанізовані території м. Чернівці перевищуючи середній по регіону показник у 18,5 раза. 

Мінімальний рівень забруднення на одиницю площі, що уступає середньому показнику в 20-40 раз, має місце у Путильському та Кельменецькому районах, що територіально віддалені від обласного центру в межах 60-100 км. 
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Рис.3.1 – Порівняльний аналіз обсягів викидів в атмосферне повітря (т/ км2)

за територіально-адміністративними одиницями Чернівецької області

Примітка: 1- середній показник по Чернівецькій області; 2 – м. Чернівці; 3- Герцаївський район; 4- Сокирянський район; 5 – Кіцманський район; 6 – Новоселицький район; 7 – Заставнівський район; 8 – Глибоцький район; 9 – Сторожинецький район; 10 – Хотинський район; 11 – Вижницький район;12 – Кельменецький район; 13 – Путильський район.
Більш детально усереднена характеристика забруднення атмосферного повітря на одиницю площі в окремих територіально-адміністративних одиницях представлена на рис. 3.1.
На підставі отриманих показників забруднення атмосферного повітря на одиницю площі нами запропоновано шкалу забруднення територій досліджуваного регіону (табл. 3.2)
Таблиця 3.2 – Шкала забруднення атмосферного повітря 

по Чернівецькій області

	Рівень забруднення
	Високий
	Середній
	Низький
	Мінімальний

	Обсяг викидів, т/км2
	1,0 – 10,0
	0,2 – 1,0
	0,02 – 0,2
	0,01 – 0,02

	Адміністративно-територіальна одиниця
	м. Чернівці
	Герцаївський, Сокирянський, Кіцманський, Новоселицький, Заставнівський райони
	Глибоцький,
Сторожинецький, Хотинський р-н,

Вижницький райони


	Кельменецький та Путильський райони


Рівні забруднення атмосферного повітря по Чернівецькій області представлено на рис.3.2. Високий рівень забруднення (І) характерний довкола урбанізованих територій регіону, зокрема довкола обласного центру – м. Чернівці. Для гірських та передгірних територій характерним є низький (ІІІ) і мінімальний (ІУ) рівні забруднення атмосфери, що можна пояснити як відсотком залісненості (площа стоку газів) так і інтенсивністю господарської діяльності і розвитку транспортної інфраструктури. Окрім того, слід зазначити, що стан атмосферного повітря регіону визначається також транскордонними  перенесеннями фронтових атмосферних потоків.
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Рис. 3.2 – Рівні забруднення атмосферного повітря на території Чернівецької області

І- високий рівень; ІІ – середній рівень; III – низький; IV - мінімальний
В атмосферному повітрі гірського регіону виявлено цілу низку показових мікроорганізмів (табл. 3.3). Серед них Sarcina lutea, Sarcina rosea (сарцина жовта, сарцина оранжева) – мікроорганізм роду сарцин, хемоорганотрофні анаеробні грам-позитивні коки, умовно патогенний, виявляється на шкірі, в шлунку та товстому кишечнику людини.

Bacillus mycoides – грам-позитивні бактерії, факультативні або облігатні аеробні організми, наділені каталазною активністю, найбільша кількість штамів виділена з ґрунтів, де слабо проходить мінералізація органічних речовин. 

Таблиця 3.3 – Санітарно-мікробіологічна оцінка атмосферного повітря різних функціональних зон НПП «Вижницький» та територій традиційних господарських ландшафтів
	Пункт відбору проб
	Загальне мікробне число
	Основна мікрофлора (родова і видова назва)

	1
	104,43
	Sarcina rosea, М. flavus

	2
	108,76
	Sarcina lutea, Bacillus mycoides

	3
	109,91
	Sarcina lutea, M. Candicans

	4
	156,66
	Sarcina rosea, М. flavus, 

Bacillus subtilis

	5
	119,94
	Sarcina rosea, Bacillus mycoides, 

M. flavus

	6
	204,49
	Sarcina lutea, Bacillus subtilis,

 M. flavus

	7
	207,24
	Sarcina lutea, Bacillus mycoides Bacillus subtilis, M. flavus

	8
	215,35
	Sarcina rosea, Bacillus mycoides, M. Flavus

	9
	244,44
	Bacillus subtilis, Bacillus mycoides, 

M. candicans, Sarcina lutea,

	10
	257,33
	Bacillus subtilis, S. saprophyticus, 

Microbacterium candidans, Sarcina lutea,

	11
	288,76
	Bacillus subtilis, Microbacterium rasettacrns, Sarcina saprophytius 

	12
	265,55
	Bacillus subtilis, Bacillus mycoides, 

Microbacterium candicans, Sarcina lutea,

	13
	274,66
	Bacillus subtilis, Bacillus mycoides, 

Microbacterium candidans, Sarcina lutea,

	14
	270,24
	Bacillus subtilis, Bacillus mycoides, 

Microbacterium candicans, Sarcina lutea, 

	15
	258, 56
	Bacillus subtilis, Bacillus mycoides, 

S. saprophyticus, Sarcina lutea,

	16
	260,45
	Bacillus subtilis, S. saprophyticus,  

Microbacterium candidans, Sarcina lutea,


· нумерація пунктів відбору проб аналогічна зазначеній до рис.2.2
· заповідна зона (пункти №№ 1-3)

· зона стаціонарної рекреації (пункти №№ 4-5)

· господарська зона НПП (пункти №№ 6,7,8)

· прилеглі до НПП господарські ландшафти (пункти 9-16)

Таблиця 3.4 – Порівняльний аналіз санітарно-мікробіологічних показників атмосферного повітря господарської зони НПП «Вижницький» та прилеглих до НПП територій традиційного господарювання

	№ п.п
	санітарно-мікробіологічні показники атмосферного повітря
	територія НПП,

господарська зона (Х сер.)
	прилеглі території

(Х cер.)*
	відхилення (±), 

в %



	1.
	Загальне мікробне число
	209,03 ± 9,5
	265,00±12,4
	26,8

	2.
	Кількість виявлених  видів мікрофлори
	3-4
	3-4
	0


*середні дані з 8 пунктів відбору проб на територіях, прилеглих до НПП з традиційним веденням господарства

Вивченя нами якості атмосферного повітря за мікробіологічними показниками (табл. 3.4) показало, що атмосферне повітря господарської зони НПП та зони традиційних господарських ландшафтів, розміщених навколо території заповідного об’єкта, характеризуються збільшенням загального мікробного числа та видового різноманіття мікрофлори. Особливо це стосується зони традиційних ландшафтів. Проте варто зазначити, що виявлені штами мікрофлори в цих зонах є нешкідливими для організму людини або належать до групи умовно патогенних.

Демографічне навантаження ми розглядаємо як узагальнену кількісну характеристику вікової структури населення, що показує навантаження на суспільство непродуктивним населенням. Розраховується показник демографічного навантаження на осіб 15-64 роки як співвідношення загальної чисельності осіб віком 0-14 років та 65 років і більше до чисельності населення віком 25-64 роки. Отримані на основі офіційної статистики дані свідчать, що для гірських регіонів характерним є скорочення середнього віку населення та зростання демографічного навантаження, якщо порівняти з відповідним показником Чернівецької області, що можна пояснити, з одного боку, зростанням показників народжуваності в регіоні, а з іншого – високим рівнем смертності місцевого населення [37, 38].
Показники захворюваності та смертності за даними Головного управління статистики у Чернівецькій області за 2014-2018 роки представлено в таблиці 3.5. Дані наведені в таблиці свідчать про низький рівень захворюваності населення гірських територій Чернівецької області на злоякісні новоутворення та кількість ВІЛ-інфікованих осіб, що тісно корелює із якістю атмосферного повітря. Проте, для даних гірських територій характерно високий рівень смертності дітей до одного року та захворюваності на туберкульоз, що може бути пояснено, на наш погляд, рівнем соціально-економічного розвитку, розвитком інфраструктури та рівнем медичного обслуговування населення
Таблиця 3.5 –Показники захворюваності та смертності по Чернівецькій області [14, 15]

	№ п/п
	Адміністративно-територіальна одиниця
	Захворюваність
	Смертність дітей у віці до 1 року

(на 1000 живонарод-жених)

	
	
	на злоякісні новоутворення, осіб на

100000 населення 
	ВІЛ – інфіковані, осіб на 100000 населення 
	на туберку-льоз, 
осіб на 100000 населення
	

	1.
	Чернівецька область
	267,4
	114
	40,4
	8,1

	2.
	м. Чернівці
	282,1
	47
	34,7
	10,3

	3.
	Вижницький район
	251,3
	5
	66,4
	6,1

	4.
	Герцаївський район
	188,3
	-
	27,3
	8,0

	5.
	Глибоцький район
	211,2
	8
	36,6
	8,1

	6.
	Заставнівський район
	293,5
	3
	41,6
	6,9

	7.
	Кельменецький район
	354,2
	8
	35,9
	22,1

	8.
	Кіцманський район
	286,3
	7
	61,9
	8,1

	9.
	Новоселицький район
	336,0
	6
	20,3
	2,8

	10.
	Путильський район
	133,6
	-
	57,3
	9,4

	11.
	Сокирянський район
	279,7
	7
	59,1
	13,4

	12.
	Сторожинецький район
	212,7
	11
	46,4
	6,4

	13.
	Хотинський район
	280,6
	9
	30,0
	1,8


Порівняльний аналіз показників популяційного здоров’я та рівня забруднення атмосферного повітря дав можливість встановити тісну прямо пропорційну залежність між якістю атмосферного повітря гірських регіонів (за показниками загального мікробного числа) та рядом демографічних показників (демографічним навантаженням, захворюваністю, смертністю тощо).
Однією із лімітуючих приріст причин виступає ріст захворюваності населення регіону.

Аналізуючи дані, представлені на рис. 3.3, бачимо, що серед основних причин смертності жителів передгірної території є: серцево-судинні захворювання (ССЗ-61,8%), онкологічні (ОНКО – 11,6 %) та захворювання органів дихання (ЗОД – 8,9 %). 
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Рис. 3.3 – Нозологічна структура смертності населення передгірної та гірської частини Чернівецької області [38]

Стан популяційного здоров’я горян у багатьох випадках є лімітуючим фактором соціально-економічного розвитку Покутсько-Буковинських Карпат. Популяційне здоров’я жителів передгірних та гірських територій Чернівецької області зумовив комплекс факторів, серед яких основними є гігієнічна якість навколишнього середовища та соціально-економічні показники розвитку регіону. Сформована роками система порушених відносин у системі довкілля – людина носить взаємозумовлений характер та виступає регулятором популяційного здоров’я горян. Одним із важливих індикаторів змін в екосистемі може бути гігієнічна характеристика регіону. «Здоров’я» екосистеми та здоров’я місцевих жителів – дві взаємопов’язані сторони реального буття. Коеволюція техносфери та біосфери – нагальна вимога часу, що може стати важливою передумовою сталого розвитку гірського регіону, зокрема гармонійного розвитку відносин його соціального та природного компонентів.

ВИСНОВКИ

1. Проаналізовано стан атмосферного повітря в районі Покутсько-Буковинських Карпат.
2. Запропоновано шкалу забруднення атмосферного повітря територій досліджуваного регіону 

3. Досліджено санітарно-мікробіологічні показники якості повітря в районі Покутсько-Буковинських Карпат та їх зв’язок з рівнем популяційного здоров’я місцевого населення.
4. Показано екологічну детермінованість популяційного здоров’я жителів гірського регіону Чернівецької області за рядом нозологічних форм.
5. Показано, що рівень популяційне здоров’я жителів передгірних та гірських територій Чернівецької області зумовлене комплексом факторів екологічного стану та соціально-економічних показників розвитку регіону.
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А Н О Т А Ц І Я

Актуальність дослідження. В останні роки все більше уваги дослідників та медиків-практиків спрямовується на так звані «екологічно-залежні» захворювання. Якість атмосферного повітря, без сумніву, визначає загальний екологічний стан екосистеми та безпосередньо впливає на рівень захворювання місцевого населення. 

Незважаючи на значні порушення цілісності гірських екосистем та інтенсивного втручання людини в даний процес, Східні Карпати (частиною яких є Покутсько-Буковинські Карпати) залишаються поки, що найбільш чистим та привабливим регіоном України. При цьому встановлено, що в окремих екотопах даної гірської екосистеми, спостерігається високий відсоток захворювання населення за окремими нозологічними формами, скажімо захворювання на туберкульоз, чи підвищена смертність дітей віком до одного року.

Слід зазначити, що екологічна детермінованість популяційного здоров’я горян, зокрема зв’язок рівня забруднення атмосферного повітря та захворювання місцевого населення, вивчені недостатньо.

Об’єкт дослідження – санітарно-гігієнічний стан гірських територій Чернівецької області.
Предмет дослідження – елементи забруднення атмосфери та показники популяційного здоров’я горян.
Мета дослідження – вивчити взаємозв’язок якості атмосферного повітря та рівня популяційного здоров’я жителів окремого екотопу Східних Карпат.
Завдання дослідження: 
· проаналізувати стан забруднення атмосферного повітря в районі Покутсько-Буковинських Карпат;
· дослідити санітарно-мікробіологічні показники якості повітря та їх зв’язок з рівнем популяційного здоров’я місцевого населення;
· вивчити екологічну та соціально-економічну детермінованість популяційного здоров’я жителів гірського регіону Чернівецької області за нозологічними формами;
Методика дослідження. Дослідження проводилися на території Покутсько-Буковинських Карпат, що характеризується особливостями ландшафту, клімату, економічної діяльності, розвитку соціальної інфраструктури. Для порівняння також досліджувалися рівнинні регіони Чернівецької області. При виконанні досліджень використовувалися також порівняльний та екосистемний методи. Мікрофлору повітря ми визначали за загальноприйнятим седиментаційним методом за умови сонячної безвітряної погоди в мікробіологічній лабораторії Буковинського державного медичного університету. Результати дослідів опрацьовано статистично.
Загальна характеристика роботи. Робота складається з вступу, трьох розділів, висновків та списку джерел літератури. Перший розділ присвячений аналізу наявних підходів оцінки стану атмосферного повітря. В другому розділі дано характеристику території дослідження, висвітлено методичний підхід. В третьому розділі проаналізовано рівень забруднення атмосферного повітря екотопів Покутсько-Буковинських Карпат, що відрізняються природоохоронним статусом та антропогенним навантаженням, приведено результати досліджень мікробіологічних показників досліджених територій.
Вперше запропоновано шкалу забруднення атмосферного повітря, використано мікробіологічні показники для оцінки якості атмосферного повітря, проведено порівняння якості атмосферного повітря та стану популяційного здоров’я жителів регіону Покутсько-Буковинських Карпат.
Робота нараховує 25 сторінок тексту, містить 5 таблиць та 5 рисунків, використано 38 джерел літератури. Результати досліджень опубліковані (тези, стаття в науковому журналі).
Ключові слова: якість атмосферного повітря, антропогенне навантаження, екотоп, мікробіологічні показники, популяційне здоров’я.
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