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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 
 

Онищенко Володимир Олександрович – ректор Полтавського національного 
технічного університету імені Юрія Кондратюка, доктор економічних наук, 
професор – голова організаційного комітету; 

Сівіцька Світлана Павлівна – проректор з науково-педагогічної, соціальної 
роботи та міжнародного співробітництва Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка, кандидат економічних наук – заступник голови 
оргкомітету; 

Воскобійник Олена Павлівна, проректор з наукової та інноваційної роботи 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка, доктор 
технічних наук, професор – заступник голови оргкомітету; 

Іваницька Ірина Олександрівна – декан гуманітарного факультету 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка, 
кандидат хімічних наук, доцент – член оргкомітету; 

Мороз Юрій Миколайович – завідувач кафедри фізичного виховання, спорту 
та здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені Юрія 
Кондратюка, кандидат педагогічних наук, доцент – член оргкомітету; 

Рибалко Ліна Миколаївна – професор кафедри фізичного виховання, спорту 
та здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені 
Юрія Кондратюка, доктор педагогічних наук, старший науковий співробітник – 
член оргкомітету; 

Оніщук Лариса Миколаївна – заступник начальника управління 
інфраструктури та туризму Полтавської обласної державної адміністрації, кандидат 
педагогічних наук – член оргкомітету; 

Андрєєва Олена Валеріївна – завідувач кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації 
Національного університету фізичного виховання і спорту України (м. Київ), доктор 
наук з фізичного виховання і спорту, професор – член оргкомітету; 

Лаврентьєва Олена Олександрівна – завідувач кафедри загальнотехнічних 
наук та професійного навчання Криворізького педагогічного інституту ДВНЗ 
«Криворізький національний університет» (м. Кривий Ріг), доктор педагогічних наук, 
доцент – член оргкомітету; 

Бугаєвський Костянтин Анатолійович – доцент кафедри фізичної реабілітації 
та здоров’я Інституту здоров’я, спорту та туризму Класичного приватного 
університету (м. Запоріжжя), кандидат медичних наук, доцент – член оргкомітету; 

Сіренко Романа Романівна, завідувач кафедри фізичного виховання та спорту 
Львівського національного університету імені Івана Франка, кандидат наук з 
фізичного виховання і спорту, доцент – член оргкомітету; 

Літус Руслан Іванович, старший викладач кафедри фізичного виховання 
Бердянського державного педагогічного університету – член оргкомітету; 

Волошко Лариса Борисівна – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 
кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка – член оргкомітету; 

Беседа Наталія Анатоліївна – кандидат педагогічних наук, старший 
викладач кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка – член оргкомітету. 



 3 

ПЛАН РОБОТИ  

ВСЕУКРАЇНСЬКОЇ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ  

ІНТЕРНЕТ-КОНФЕРЕНЦІЇ  

24 листопада, четвер 

 

08.30 – 09.50 Реєстрація учасників конференції (центральний корпус, 

фойє на 3 поверсі). 

10.00 – 10.30 Відкриття конференції (корпус Ц, ауд. 318). 

10.30 – 11.50 Пленарне засідання (корпус Ц, ауд. 318). 

11.50 – 12.00 Перерва. 

12.00 – 13.00 Продовження пленарного засідання (корпус Ц, ауд. 318). 

13.00 – 14.00 Обідня перерва. 

14.00 – 16.00 Секційні засідання (ауд. №№ 141, 143;  

ауд. № 112 корпусу П). 

16.00 – 16.30 Підсумки роботи конференції (ауд. 143). 

 

Напрями роботи конференції: 

1. Актуальні проблеми фізичної реабілітації та досвід професійної 

підготовки фахівців з фізичної реабілітації та фізичного виховання. 

2. Здоров’язбережувальні технології в освіті та інновації у фізичному 

вихованні студентів ВНЗ. 

3. Фізкультура і спорт як засоби соціальної адаптації та реабілітації людей 

з обмеженими можливостями. 

 

 

РЕГЛАМЕНТ РОБОТИ  

НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

Доповідь  на пленарному засіданні – 10-15 хв. 

Виступ на секційному засіданні – до 10 хв. 

Обговоренная  доповідей і виступів – до 5 хв. 

Дискусії 7 хв. 
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

24 листопада (10.30 – 13.00) 

 

Головуючий – Рибалко Ліна Миколаївна, професор кафедри фізичного 
виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка, доктор педагогічних наук, старший 
науковий співробітник. 

Секретар − Беседа Наталія Анатоліївна, старший викладач кафедри 
фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного 
технічного університету імені Юрія Кондратюка, кандидат педагогічних наук. 

 
Відкриття ІІ Всеукраїнської науково-практичної інтернет-конференції: 

Сівіцька Світлана Павлівна, проректор з науково-педагогічної, соціальної 
роботи та міжнародного співробітництва Полтавського національного 
технічного університету імені Юрія Кондратюка, кандидат економічних наук; 

Воскобійник Олена Павлівна, проректор з наукової та інноваційної роботи 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка, 
доктор технічних наук, професор; 

Іваницька Ірина Олександрівна, декан гуманітарного факультету Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка, заслужений 
працівник освіти України, кандидат хімічних наук, доцент. 
 

Вступне слово: 
Мороз Юрій Миколайович, завідувач кафедри фізичного виховання, спорту та 
здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені 
Юрія Кондратюка, кандидат педагогічних наук, доцент. 
 

 
Доповіді 

 
Реалії та перспективи підготовки майбутніх фахівців з фізичної 
реабілітації в ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка 
Іваницька Ірина Олександрівна, заслужений працівник освіти України, 
кандидат хімічних наук, доцент, декан гуманітарного факультету Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Психологічні особливості здоровʼязбереження людини 
Яланська Світлана Павлівна, доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедри загальної, вікової та практичної психології Полтавського 
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка. 
 
Гуманітарна освіта в системі фахової підготовки майбутніх реабілітологів 
Абакумова Вікторія Іванівна, доктор історичних наук, професор, завідувач 
кафедри історії, правознавства та методики навчання Глухівського 
національного педагогічного університету імені Олександра Довженка. 
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Гуманітарна підготовка майбутніх фахівців з фізичної реабілітації: 

альтернативність пріоритетів і багатовекторність перспектив 

Жалій Тамара Віталіївна, кандидат історичних наук, доцент кафедри 

правознавства, докторант Полтавського національного педагогічного 

університету імені В.Г. Короленка. 

 

Здоров’язбережувальні технології в освітньому процесі школи  

Корягіна Наталія Віталіївна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

методики змісту освіти Полтавського обласного інституту післядипломної 

педагогічної освіти імені М. В. Остроградського. 

 

Фізична реабілітація та здоров’язбережувальні технології в контексті 

сталого розвитку суспільства 

Рибалко Ліна Миколаївна, доктор педагогічних наук, старший науковий 

співробітник, професор кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я 

людини Полтавського національного технічного університету імені Юрія 

Кондратюка. 

 

Розробка програми з елементами гри у футбол для дітей дошкільного віку 

в умовах клубних занять 

Андрєєва Олена Валеріївна, доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор, завідувач кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації Національного 

університету фізичного виховання і спорту України; 

Сухомлинов Рудольф Олегович, аспірант Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 

 

Розвиток рекреації в Україні як самостійної галузі  

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 

національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Екологія та здоров’я людини: локальний рівень поводження з відходами 

Васюкова Надія Миколаївна, вчитель біології Божківського НВК Полтавського 

району. 

 

Партнерство в розвитку активного туризму на Полтавщині 

Оніщук Лариса Миколаївна, заступник начальника Управління інфраструктури 

та туризму Полтавської обласної державної адміністрації. 

 

Підсумки діяльності Полтавської обласної Федерації спортивного туризму 

України за 2016 рік. Здоров’язбережувальна роль спортивного туризму 

для людини 

Скляр Ольга Миколаївна, президент Полтавської обласної федерації Федерації 

спортивного туризму України. 
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Велотуризм, як дієвий здоров’язбережувальний засіб для різних верств 

населення 

Репало Юрій Миколайович, громадська організація «ВелоПолтава». 

 

Здоров’язбережувальні технології в освітньому середовищі 

Лозова Оксана Володимирівна, завідувач сектору засобів і обладнання відділу 

STEM-освіти Інституту модернізації змісту освіти МОН України. 

 

Моніторинг як метод розвитку здоров'язбережувальної компетентності 

вчителів основ здоров'я в післядипломній педагогічній освіті 

Василашко Ірина Павлівна, завідувач сектору STEM-освіти відділу STEM-

освіта Інституту модернізації змісту освіти Міністерства освіти і науки 

України.  

 

Фітнес програми силової спрямованості для підвищення рівня рухової 

активності студентів вищих навчальних закладів 

Літус Руслан Іванович, старший викладач кафедри фізичного виховання 

Бердянського державного педагогічного університету.  

 

Фізична реабілітація хворих після ішемічного інсульту 

Врублевська Богдана, студентка 101-пГЗ Полтавського національного 

технічного університету імені Юрія Кондратюка (наук. керівник – Беседа Н. А., 

к. пед. н., старший викладач кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я 

людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 

 
Бадмінтон як засіб фізичного виховання дітей молодшого шкільного віку з 

вадами слуху 

Сікаленко Анна, студентка 4 курсу Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка (наук. керівник – Волошко Л.Б., к.пед.н, 

доцент кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини ПолтНТУ 

імені Юрія Кондратюка). 

 

Методи фізичної реабілітації хворих на хронічну цереброваскуляторну 

енцефалопатію 

Ботвінко Анна, студентка ІV курсу Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка (наук. керівник – Рибалко Л.М., д.пед.н, 

професор кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини ПолтНТУ 

імені Юрія Кондратюка). 

 

Фізична реабілітація дітей, хворих на ДЦП 

Ткаченко Таня, студентка 4 курсу Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка (наук. керівник – Рибалко Л.М., д-

р.пед.н, професор кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини 

ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
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СЕКЦІЯ 1 
Актуальні проблеми фізичної реабілітації в Україні та досвід 
професійної підготовки фахівців з фізичної реабілітації  

та фізичного виховання 
 

Керівник секції: Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, 

доцент, завідувач кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини 

Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Секретар: Ботвінко Анна, студентка ІV курсу Полтавського національного 

технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Виступи 

 

Актуалізація готовності майбутнього вчителя до інноваційного навчання 

як шлях до збереження й зміцнення психічного здоров’я школярів 

Лаврентьєва Олена Олександрівна, доктор педагогічних наук, доцент, 

завідувач кафедри загальнотехнічних наук та професійного навчання 

Криворізького педагогічного інституту ДВНЗ «Криворізький національний 

університет». 

 

До проблеми психореабілітації в рятувальній сфері 

Самодрин Анатолій Петрович, доктор педагогічних наук, професор кафедри 

соціальної роботи і соціально-гуманітарних дисциплін Кременчуцького 

інституту Дніпровського університету імені Альфреда Нобеля. 

 

Особливості навчання учнів із плечовими плекситами у процесі фізичного 

виховання  

Бойко Галина Миколаївна, доктор педагогічних наук, професор, завідувач 

кафедри фізичної реабілітації та фізичного виховання Полтавського інституту 

економіки і права ВНЗ ВМУРоЛ «Україна». 

 

Правова освіта в системі професійної підготовки майбутніх фахівців з 

фізичної реабілітації 

Жалій Тамара Віталіївна, кандидат історичних наук, доцент кафедри 

правознавства, докторант Полтавського національного педагогічного 

університету імені В.Г. Короленка. 

 

Медико-біологічні знання як складова фундаменталізації професійної 

підготовки майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту 

Волошко Лариса Борисівна, кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 

національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 
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Використання засобів фізичної реабілітації після розривів промежини,  
отриманих під час пологів 
Бугаєвський Костянтин Анатолійович, кандидат медичних наук, доцент, 
доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я Інституту здоров’я, спорту та 
туризму Класичного приватного університету м. Запоріжжя. 
 
Змістове наповнення юридичних дисциплін у процесі фахової підготовки 
бакалаврів спеціальності «Фізична реабілітація» 
Нагорний Віталій Віталійович, кандидат історичних наук, доцент, доцент 
кафедри правознавства Полтавського національного педагогічного 
університету імені В. Г. Короленка 
 

Формування культури розумової праці студентів як шлях до 
здоров’язбереження 
Іванова Галина Ігорівна, аспірантка ДВНЗ «Криворізький державний 
педагогічний університет». 
 
Фізична реабілітація та її розвиток в Україні 
Донець Олександр Володимирович, кандидат наук з фізичного виховання і 
спорту, старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і фізичного 
виховання Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка;  
Наумочкіна Тетяна Олегівна, студентка природничого факультету 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка.  
 
Особливості роботи фахівця з фізичної реабілітації у ВНЗ 
Гета Алла Володимирівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент, доцент Полтавського інституту економіки і права ВНЗ ВМУРоЛ 
«Україна». 
 
Практичні аспекти застосування фізичної реабілітації при неправильних 
положеннях матки 
Бугаєвський Костянтин Анатолійович, кандидат медичних наук, доцент, 
доцент кафедри фізичної реабілітації та здоров’я Інституту здоров’я, спорту та 
туризму Класичного приватного університету м. Запоріжжя. 
 
Особливості розвитку рекреаційної сфери в Україні 
Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 
кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка; 
Сокур Л. П., студентка Полтавського національного технічного університету 
імені Юрія Кондратюка. 
 
Інклюзивне навчання дітей з особливими потребами 
Атаманчук Ніна Михайлівна, кандидат психологічних наук, доцент, доцент 
кафедри загальної, вікової та практичної психології ПНПУ імені 
В. Г. Короленка. 
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Модель залучення державних службовців до оздоровчо-рекреаційної 
рухової активності (на матеріалі фізкультурно-спортивного товариства 
«Спартак») 
Баженков Євген Володимирович, кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, старший викладач кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації 
Національного університету фізичного виховання та спорту України; 
Гоглювата Наталія Володимирівна, кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, старший викладач кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації 
Національного університету фізичного виховання та спорту України. 
 
Формування здоров’язбережувальної компетентності в умовах 
неформальної освіти 
Возняк Оксана Василівна, методист вищої категорії Інституту модернізації 
змісту освіти МОН України. 
 
Використання іпотерапії в реабілітаційно-профілактичному лікуванні 
дитячих церебральних паралічів 
Матюшко Антон, студент магістратури гуманітарного факультету 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка 
(Наук. керівник – Волошко Л. Б., к.пед.н., доцент кафедри фізичного 
виховання, спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
 
Формування спеціальної валеологічної компетентності майбутніх фахівців 
з фізичної реабілітації в умовах технічного університету 
Жалій Руслан Васильович, старший викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Компоненти здоров’язберігаючої компетентності майбутніх фахіців 
Вишар Євгенія Василівна, старший викладач Полтавського інституту економіки 
і права ВНЗ ВМУРоЛ «Україна»; 
Клеценко Л. В., кандидат педагогічних наук, старший викладач Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Фізична реабілітація в системі загальної нейрореабілітації 
Смірнов Артур, студент групи ГЗ-202 гуманітарного факультету Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка (наук. 
керівник – Жалій Руслан Васильович, ст. викл. кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
 
Проблеми підготовки фахівців з фізичного виховання в Україні у 
порівнянні з іншими країнами 
Остапов Андріан Васильович, старший викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
Метелиця А.С., студентка Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка. 
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Критерії та показники психологічного здоров'я 
Воробйова Анастасія Володимирівна, кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації Національного 
університету фізичного виховання і спорту України; 
Горенко З.А., кандидат біологічних наук, доцент кафедри здоров'я, фітнесу та 
рекреації Національного університету фізичного виховання і спорту України. 
 
Фізична реабілітація та здоров’язбережувальні технології 
Остапов Андріан Васильович, старший викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
 
Фізична реабілітація в Україні  
Мусіяченко Євгеній Сергійович, викладач кафедри фізичного виховання, спорту 
та здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені 
Юрія Кондратюка; 
Шумейко Ю. М., студентка Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Фізична реабілітація та впровадженя здоров’язбережувальних технологій  
Філенко В.М., старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і 
фізичного виховання Полтавського національного університету імені В. Г. 
Короленка;  
Кравченко Анна Дмитрівна, студентка факультету філології та журналістики 
Полтавського національного університету імені В. Г. Короленка. 
 
Профілактика психосоматичних порушень в учнів 
Шевців Мирослав Володимирович, кандидат ветеринарних наук, доцент, 
професор кафедри біології та медичної фізіології Рівненського державного 
гуманітарного університету. 
 
Фізичні навантаження у підвищенні резистентності до простудних 
захворювань 
Марчик Валентина Іванівна, кандидат біологічних наук, доцент, доцент 
кафедри фізичної культури та методики її викладання Криворізького 
державного педагогічного університету; 
Мінжоріна Ірина Леонідівна, викладач кафедри фізичної культури та методики 
її викладання Криворізького державного педагогічного університету. 
 
Аналіз рівня фізичної працездатності чоловіків зрілого віку другого 
періоду 
Волощенко Юрій Миколайович, викладач кафедри здоров’я, фітнесу та 
рекреації Національного університету фізичного виховання і спорту України. 
 
Іпотерапія як метод ефективної реабілітації раннього дитячого аутизму 
Зозуля Тетяна Вікторівна, магістранта Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 
 

. 
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СЕКЦІЯ 2 

Здоров’язбережувальні технології в освіті та інновації у 

фізичному вихованні студентів ВНЗ 

 
Керівник секції: Волошко Лариса Борисівна, кандидат педагогічних наук, 

доцент, доцент кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини 

Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

Секретар: Омеляненко Олександр Васильович, викладач кафедри фізичного 

виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка. 

 

 

Виступи 

 

Зміст і значення здоров’язбережувальних технологій у контексті освітніх 

інновацій 

Беседа Наталія Анатоліївна, кандидат педагогічних наук, старший викладач 

кафедри фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського 

національного технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Здоров’язбережувальна складова у навчанні stem-дисциплін  

Гончарова Наталія Олександрівна, кандидат педагогічних наук, старший 

науковий співробітник відділу STEM-освіти Державної наукової установи 

«Інститут модернізації змісту освіти» Міністерства освіти і науки України. 

 

Реалізація здоров'язбережувальних технологій у фізичному вихованні 

вищих навчальних закладів 

Согоконь Олена Анатоліївна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

медико-біологічних дисциплін і фізичного виховання Полтавського 

національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 

 

Підготовка майбутніх учителів початкових класів до формування 

здоров’язбережувальної компетентності школярів 

Грицай Наталія Богданівна, кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри біології та медичної фізіології Рівненського державного гуманітарного 

університету.  

 

Використання інформаційних технологій у фізичному вихованні студентів 

спеціального відділення 

Ігнатенко Наталія Валеріївна, кандидат педагогічних наук, старший викладач 

Національного технічного університету України «КПІ»; 

Брайко Наталія Гнатівна, старший викладач Національного технічного 

університету України «КПІ». 
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Використання здоров’язберігаючих технологій при формуванні соціальної 

компетентності молодших школярів в інклюзивній школі 

Шевців Зоя Михайлівна, кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри 

педагогіки початкової освіти Рівненського державного гуманітарного 

університету. 

 

Здоров’язбережувальні технології як умова формування культури 

здоров’я школярів спеціальної школи 

Гуменюк Вікторія Олексіївна, кандидат педагогічних наук, заступник 

директора з навчально-виховної роботи Михайлівської спеціальної 

загальноосвітньої школи-інтернат. 

 

Здоров’язбережувальні освітні технології 

Лупай Юрій Михайлович, старший викладач кафедри фізичного виховання, 

спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Особливості методичних підходів до самостійних занять студентів 

спеціальних медичних відділень з корегуючої гімнастики 

Симоненко Наталія Олександрівна, старший викладач кафедри фізичного 

виховання ВНЗУ «Полтавський університет економіки і торгівлі». 

 

Проблеми фізичного виховання студентів 

Березкіна Олена Олександрівна, викладач фізичної культури Полтавського 

нафтового геолого-розвідувального технікуму Полтавського національного 

технічного університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Здоров’язбережувальні технології та використання їх на уроках з основ 

здоров’я 

Гришко Валентина Яківна, методист районного методичного кабінету відділу 

освіти Полтавської райдержадміністрації, вчитель біології та основ здоров’я 

Вищої категорії, вчитель-методист. 

 

Використання елементів інсценізаціі на уроках читання при вивченні 

байок і казок як один із методів інноваційних технологій 

Васянович Галина Миколаївна, вчитель вищої категорії початкових класів, 

вчитель-методист Криворізької загальноосвітньої школи I-III ст.№8, 

заслужений вчитель України. 

 

До питання психологічних особливостей студентської молоді з вадами 

слуху до оздоровчо-рекреаційних занять 

Оріховська Анна Сергіївна, аспірант Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 
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Педагогічний процес з фізичного виховання у пріоритеті особистісно 

орієнтованого розвитку  

Переверзєва Світлана Василівна, викладач кафедра фізичної культури та 

методики її викладання Криворізького державного педагогічного університету.  

 

Здоров`язбережувальні технології як сучасний підхід до формування 

ціннісних орієнтацій особистості  

Остапенко Світлана Анатоліївна, вчитель біології Кобеляцької ЗОШ І-ІІІ 

ступенів № 2 імені Олеся Гончара. 

 

Здоров'язбережувальні технології на уроках математики 

Кучерява Олена Анатоліївна, вчитель математики Степненського НВК 

Полтавського району 

 

Корекційно спрямоване фізичне виховання дітей дошкільного віку з 

порушенням постави 

Матюшко Антон, студент магістратури гуманітарного факультету 

Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка 

(наук. керівник – Волошко Л.Б., к.пед.н, доцент кафедри фізичного виховання, 

спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 

 

Значення нормативно-правового регулювання у реалізації 

здоров’язбережувальних програм в Україні 

Рибалко Тетяна Юріївна, студентка ІІІ курсу судово-прокурорського 

факультету Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого, 

м. Харків. 

 

Формування здоров’язбережувального освітнього простору при вивченні 

хімії в школі 

Пискун Вікторія Миколаївна, вчитель хімії та біології Степненський НВК 

Полтавського району 

 

Високоякісне світодіодне освітлення як іноваційні здоров’язбережувальні 

технології в організації технічної творчості учнів 

Кваша Станіслав Олександрович, студент магістратури факультету дошкільної 

і технологічної освіти спеціальності «Трудове навчання і технології» за 

профілем «Автосправа» ДВНЗ «Криворізький державний педагогічний 

національний університет». 

 
Деякі аспекти медико-біологічного дослідження впливу навчально-

тренувальних занять на стан здоровя, розумовий та фізичний розвиток 

студентів-юристів 

М’якота Олександр Григорович, викладач фізичного виховання Полтавського 

юридичного інституту Національного юридичного університету імені Ярослава 

Мудрого.   
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СЕКЦІЯ 3 

Фізкультура і спорт як засоби соціальної адаптації та 

реабілітації людей з обмеженими можливостями 

Керівник секції: Гордієнко Юлія Валеріївна, старший викладач кафедри 

фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного 

технічного університету імені Юрія Кондратюка, тренер міжнародної категорії 

з пауерліфтингу. 

Секретар: Микитенко Наталія Миколаївна, викладач кафедри фізичного 

виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка. 

 

 

Виступи 

Використання масажу після операції з приводу раку молочної залози 

Сахно Тамара Вікторівна, доктор хімічних наук, професор, професор 

Полтавського інституту економіки і права Університету «Україна»; 

Корнєєв О. В., кандидат медичних наук, доцент, доцент ВДНЗ «Українська 

медична стоматологічна академія»; 

Крат Артем, студент 4-го курсу фізичної реабілітації Полтавського інституту 

економіки і права Університету «Україна»; 

Бородіна Марія, студентка ВДНЗ «Українська медична стоматологічна 

академія». 

 

Вплив рухової активності в процесі занять зі спортивних ігор на стан 

здорового способу життя та виховання професійно-прикладної фізичної 

культури дітей і молоді 

Ребрина Анатолій Арсенович, кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 

кафедри здоров’я людини Хмельницького національного університету;  

Демченко Наталя Валентинівна, старший викладач кафедри фізичного 

виховання Хмельницького національного університету; 

Хіміч Віта Леонідівна, викладач кафедри фізичного виховання Хмельницького 

національного університету. 

 

Психо-фізіологічні особливості адаптації студентів до фізичної діяльності 

Сіренко Романа Романівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент, завідувач кафедри фізичного виховання та спорту Львівського 

національного університету імені Івана Франка; 

Сіренко Юрій Павлович, студент 6 курсу лікувального факультету Львівського 

національного медичного університету імені Д. Галицького; 

Сіренко Катерина Анатоліївна, студентка 6 курсу лікувального факультету 

Львівського національного медичного університету імені Д. Галицького. 
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Ефективність застосування TRX-петель на заняттях із фізичного 

виховання студентів 

Жамардій Валерій Олександрович, кандидат педагогічних наук, викладач 

кафедри фізичного виховання та здоров’я, фізичної реабілітації, спортивної 

медицини ВДНЗ «Українська медична стоматологічна академія»; 

Омеляненко Олександр Васильович, викладач кафедри фізичного виховання, 

спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка. 

 

Побудова занять пілатесом для жінок першого періоду зрілого віку за 

допомогою комп’ютерних технологій 

Єракова Любов Анатоліївна, кандидат наук з фізичного виховання, доцент, 

доцент кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації Національного університету 

фізичного виховання та спорту України; 

Томіліна Юлія Ігорівна, викладач кафедри здоров’я, фітнесу та рекреації 

Національного університету фізичного виховання та спорту України. 

 

Особливості фізичного виховання дітей з обмеженими можливостями 

Донець Олександр Володимирович, кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, старший викладач кафедри медико-біологічних дисциплін і фізичного 

виховання Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 

Короленка; 

Потапова А. Є., студентка І курсу природничого факультету Полтавського 

національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 

 

Ефективність занять дитячим фітнесом з елементами народних танців для 

дітей 10-12 років 

Єракова Любов Анатоліївна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент, доцент Національного університету фізичного виховання та спорту 

України; 

Марченко Артем Вадимович, магістрант Національного університету 

фізичного виховання та спорту України. 

 

Технологія формування іміджу успішного тренера з футболу 

Петровская Татьяна Валентиновна, кандидат педагогічних наук, професор, 

завідувач кафедри психології і педагогіки Національного університету 

фізичного виховання і спорту України; 

Малиновський Андрій Ігоревич, аспірант кафедри психології і педагогіки 

Національного університету фізичного виховання і спорту України. 

 

Проблеми дослідження психології адиктивної поведінки студентської 

молоді 

Голець Олександра Вікторівна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

викладач Національного університету фізичного виховання і спорту України. 
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Фізична реабілітація дітей, що часто хворіють на респіраторні 

захворювання 

Балаж Марія Степанівна, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

викладач кафедри фізичної реабілітації Національного університету фізичного 

виховання і спорту України, м. Київ; 

Костенко Владислав Павлович, студент магістратури Національного 

університету фізичного виховання і спорту України, м. Київ. 

 

Система підвищення кваліфікації фітнес-тренерів 

Толкунова Інна Вікторівна, кандидат педагогічних наук, доцент Національного 

університету фізичного виховання і спорту України; 

Єгорова Галина Олексіївна, магістр Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 
 
Психологічні чинники вдалого виступу студенток-спортсменок під час 
змагань з пауерліфтингу 
Гордієнко Юлія Валеріївна, старший викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
Гордієнко Оксана Валеріївна, викладач кафедри фізичного виховання, спорту 
та здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені 
Юрія Кондратюка. 
 
Становлення і розвиток парашутного спорту як елементу професійно-
прикладної фізичної підготовленості ліцеїстів 
Ребрина Андрій Анатолійович, магістрант Національного педагогічного 
університету ім. М. П. Драгоманова, провідний тренер, директор, президент 
Національної федерації шкільного хортингу України, директор Української 
Федерації Хортингу, провідний тренер штатних команд національних збірних 
команд України з неолімпійських видів спорту Міністерства молоді та спорту 
України. 
 
Військово-спортивні ігри – варіативний модуль з фізичної культури для 
учнів 5–9 класів  
Коломоєць Галина Анатоліївна, аспірант Національного педагогічного 
університету імені М. П. Драгоманова, завідувач сектору Інститут модернізації 
змісту освіти МОН України. 
 
Спортивне тренування учнів-спортсменів засобами фізичних вправ із 
легкої атлетики 
Омеляненко Олександр Васильович, викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
Ковлагіна Євгенія, студентка 201 ГЗ Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка. 
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Нові напрямки реабілітаційної роботи з дітьми, які мають патологію 
центральної нервової системи 
Рудич Анатолій Іванович, лікар-невролог, завідувач Центром реабілітації дітей 
з органічним ураженням нервової системи м. Полтави. 
 
Нові технології в досліджені біомеханіки рухів людини 
Лупай Юрій Михайлович, старший викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
Федоренко Н. М., студентка групи 201-ЕФ Полтавського національного 
технічного університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Визначення провідних мотивів студенток вищих навчальних закладів 
технічного профілю під час занять фізичним вихованням 
Микитенко Наталія Миколаївна, викладач кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка; 
Москвич Юлія, студентка групи 401-ГЗ Полтавського національного технічного 
університету імені Юрія Кондратюка. 
 
Місце і роль фізичної культури в реабілітації та соціальної адаптації 
людей з обмеженими можливостями 
Мусіяченко Євгеній Сергійович, викладач кафедри фізичного виховання, спорту 
та здоров’я людини Полтавського національного технічного університету імені 
Юрія Кондратюка; 
Клименко К.В., студентка Полтавського національного технічного університету 
імені Юрія Кондратюка. 
 
Специфіка систематичних самостійних тренувань баскетболістів 
Васецький Ігор Анатолієвич, старший викладач кафедри фізичного виховання 
ВНЗУ «Полтавський університет економіки і торгівлі». 
 
Фізична реабілітація хворих на ішемічний інсульт на стаціонарному етапі 
Аністратенко Сергій Васильович, студент магістратури Національного 
університету фізичного виховання і спорту України, м. Київ. 
 
Розвиток фізичних якостей слабочуючих дітей дошкільного віку засобами 
адаптивного виховання 
Валуйських Юлія Артурівна, асистент Бердянсього державного педагогічного 
університету. 

 

Фізичний розвиток дітей з вадами слуху 
Цівина Владлена, магістрантка гуманітарного факультету Полтавського 
національного технічного університету імені Юрія Кондратюка (наук. 
Керівник – Рибалко Л.М., д.пед.н, професор кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
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Аэройога как новый вид здоровьесберегающей техники 
Кузнецова М. В., студентка 4-го курсу Дніпропетровського національного 
університету імені Олеся Гончара; 
Галечко О. І., студентка 4-го курсу Дніпропетровського національного 
університету імені Олеся Гончара. 
 
Особливості фізичної реабілітації при артеріальній гіпотензії 
Ляшенко А., студентка I курсу спеціальності «Фізична реабілітація» 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка 
(наук. керівник – Волошко Л. Б., к.пед.н, доцент кафедри фізичного виховання, 
спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
 
Вплив занять спортом на функціональний стан організму студентів ВНЗ 
Шарлай Тетяна, студентка ІІІ курсу спеціальності «Фізична реабілітація» 
Полтавського національного технічного університету імені Юрія Кондратюка 
(наук. керівник – Рибалко Л.М., д.пед.н, професор кафедри фізичного 
виховання, спорту та здоров’я людини ПолтНТУ імені Юрія Кондратюка). 
 
Розвиток фізичної сфери ВУЗів в Україні 
Швець Катерина Вікторівна, студентка 2 курсу художньо-графічного 
факультету ДВНЗ «Криворізький національний університет»; 
Гетьманов Олексій Олександрович, студент 2 курсу історичного факультету 
ДВНЗ «Криворізький національний університет». 
 
Антипригарне тефлонове покриття: користь та шкода 
Рибас К.Т., магістр Укоопспілки «Полтавський університет економіки і 
торгівлі» (наук. керівник – Сахно Тамара ВікторіТ. В., д.х.н., професор ВНЗ 
Укоопспілки «Полтавський університет економіки і торгівлі»). 
 
Фізична реабілітація хворих на ішемічний інсульт на стаціонарному етапі 
Аністратенко Сергій Васильович, студент магістратури Національного 
університету фізичного виховання і спорту України. 
 
Рiзнi схеми застосування iпотерапii при реабiлiтацii дітей, що страждають 
дитячим церебральним паралiчем(ДЦП) 
Бондарь Наталія Анатоліївна, студентка Херсонского державного 
педагогічного університету, помічник інструктора з адаптивної верхової їзди; 
Гекова Т.В., помічник інструктора з іпотерапії; 
Хандогіна О.В., інструктор з іпотерапії, студентка Полтавського національного 
педагогічного університету імені В.Г. Короленка. 
 
Сучасні напрями розвитку технологій рибної кулінарної продукції на 
основі рибних фаршів 
Волкова Наталія Валентинівна, кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 
кафедри педагогіки та методики технологічної освіти Криворізького 
державного педагогічного університету, магістрантка Харківського торгово-
економічного інституту Київського національного торговельно-економічного 
університету. 
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Підведення підсумків роботи  
Всеукраїнської науково-практичної інтернет конференції 

 

Головуючий – Рибалко Ліна Миколаївна, професор кафедри фізичного 

виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка, доктор педагогічних наук, старший 

науковий співробітник. 

Секретар − Беседа Наталія Анатоліївна, старший викладач кафедри 

фізичного виховання, спорту та здоров’я людини Полтавського національного 

технічного університету імені Юрія Кондратюка, кандидат педагогічних наук. 

 

 

Звіт керівників секцій 

 

Секція 1 Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, 

доцент, завідувач кафедри фізичного виховання, спорту та 

здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка, тренер міжнародної 

категорії з пауерліфтингу. 

Секція 2 Волошко Лариса Борисівна, кандидат педагогічних наук, 

доцент, доцент кафедри фізичного виховання, спорту та 

здоров’я людини Полтавського національного технічного 

університету імені Юрія Кондратюка. 

Секція 3 Гордієнко Юлія Валеріївна, старший викладач кафедри 

фізичного виховання, спорту та здоров’я людини 

Полтавського національного технічного університету імені 

Юрія Кондратюка, тренер міжнародної категорії з 

пауерліфтингу. 

 

Прийняття резолюції, пропозицій, визначення перспективних напрямів 

подальших наукових пошуків з фізичної реабілітації та 

здоров’язбережувальних технологій. 


