
РЕЦЕНЗІЯ-ВІДГУК  
на освітньо-професійну програму 

«Фізична культура і спорт» підготовки здобувачів другого 
(магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 017 «Фізична 

культура і спорт» галузі знань 01 «Освіта/Педагогіка» 
 

Освітньо-професійна програма «Фізична культура і спорт» підготовки 
здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 
017 «Фізична культура і спорт» галузі знань 01 «Освіта/Педагогіка», 
розроблена проектною групою Національного університету «Полтавська 
політехніка імені Юрія Кондратюка» з врахуванням вимог ринку праці та 
проекту Стандарту вищої освіти для другого (магістерського) рівня за 
спеціальністю 017 Фізична культура і спорт. 

Рецензована освітньо-професійна програма враховує в повній мірі вимоги 
проекту Стандарту вищої освіти спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» 
та передбачає динамічні процеси в освітній галузі та у фізичній культурі і 
спорті в цілому. 

Реалізація освітньо-професійної програми дозволяє забезпечити 
досягнення передбачених результатів навчання та набуття здобувачами вищої 
освіти програмних компетентностей зі спеціальності 017 «Фізична культура і 
спорт». Програмні компетентності, в свою чергу, включають інтегральну 
компетентність, загальні та спеціальні фахові компетентності, необхідні для 
успішної професійної діяльності фахівців фізичної культури та спорту. 

Перелік та обсяг обов’язкових і вибіркових компонентів освітньої 
програми відповідає структурно-логічній схемі підготовки здобувачів другого 
(магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 017 «Фізична культура і 
спорт» галузі знань 01 «Освіта/Педагогіка» і покликані сприяти забезпеченню 
відповідності програмних результатів навчання запитам роботодавців. Вимога 
до змісту, оновлення, реалізації компетентнісного підходу в освітній програмі 
створюють умови для усебічного розвитку особистості здобувача. 

До беззаперечних переваг освітньо-професійної програми «Фізична 
культура і спорт» Національного університету «Полтавська політехніка імені 
Юрія Кондратюка» слід віднести доповнення компонентів циклу професійної 
підготовки дисциплінами «Тренажерні пристрої у фізичному вихованні та 
спорті», «Засоби відновлення фізичної працездатності спортсмена» та 
розширення, таким чином, вибіркової компоненти ОПП вільного вибору 
здобувачем вищої освіти, що забезпечить якісний та свідомий вибір 
здобувачами необхідних компетенцій, враховуючи потреби ринку.  

Проте, як директор спортивного клубу, рекомендую ввести до переліку 
обов’язкових компонентів освітньої програми «Основи оздоровчого фітнесу», 
адже чимало випускників магістратури працюють у спортивних клубах фітнес-



тренерами, інструкторами по фітнесу. Саме вивчення цієї дисципліни збагатить 
здобувачів знаннями, вміннями і навичками з оздоровчого фітнесу. 

Рецензована освітньо-професійна програма «Фізична культура і спорт» 
підготовки здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти за 
спеціальністю 017 «Фізична культура і спорт» галузі знань 
01 «Освіта/Педагогіка» Національного університету «Полтавська політехніка 
імені Юрія Кондратюка» відповідає сучасному рівню розвитку науки та 
практики фізкультурно-оздоровчої та спортивної діяльності, що дозволяє 
рекомендувати до використання програми при підготовці здобувачів другого 
(магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 017 «Фізична культура і 
спорт» галузі знань 01 «Освіта/Педагогіка». 
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