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Дні занять  За розкладом, відповідно до графіку навчального процесу 

Консультації  аудиторія 141 Ц відповідно до графіку 
Мета клінічної практики спрямована на формування визначених освітньо-професійною 
програмою загальних та фахових компетентностей, зокрема здатності до застосування у 
професійній діяльності основних засобів та методів фізичної терапії та/або ерготерапії 
внутрішніх органів, на формування у студентів можливостей адекватно трактувати інформацію 
про наявні у пацієнта/клієнта порушення з боку внутрішніх органів відповідно до Міжнародної 
класифікації функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я (МКФ) та Міжнародної 
класифікації функціонування. 

Передумови для навчання 
Передумовою вивчення дисципліни є дисципліни «Анатомія та функціональна анатомія 

людини», «Фізіологія людини», «Вступ до спеціальності», «Основи патології», «Методи 
досліджень у фізичній терапії, ерготерапії», «Професійна етика з медичною деонтологією», 
«Курортологія», «Методи фізичної терапії, ерготерапії», «Діагностика і моніторинг стану 
здоров’я у фізичній терапії, ерготерапії», «Терапевтичні вправи», «Масаж». 
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Зміст навчальної дисципліни 
Тема 1 Алгоритм клінічної діяльності в фізичній терапії та ерготерапії при захворюваннях 
внутрішніх органів: навички спілкування з пацієнтом, обстеження,  клінічне мислення, 
планування та побудова програми втручання. Тема 2. Клінічна практика з фізичної терапії та 
ерготерапії при захворюваннях серцево-судинної системи. Тема 3. Клінічна практика з 
фізичної терапії та ерготерапії при захворюваннях дихальної системи. Тема 4. Клінічна 
практика з фізичної терапії, ерготерапії при захворюваннях системи травлення. Тема 5. 
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні обміну речовин. 
 
 
 
 

Сторінка курсу 
на платформі 
Moodle 

Розміщено: робоча програма дисципліни, робочий план (технологічна 
карта), матеріали лекцій, завдання до практичних занять, завдання для 
самостійної роботи студентів.  

Рекомендовані джерела 
 Базова 

1. Мухін В. М. Фізична реабілітація / В. М. Мухін. – К.: Олімпійська література, 2009. – 488 с. 
2. Загальна фізіотерапія і курортологія: посібник / наук. ред. Е.М. Панасик та ін. – Львів: Світ, 
2007. – 136 с. 
3. Лікувальна фізкультура та спортивна медицина / наук. ред. В. В. Клапчука, Г. В. Дзяка. – К.: 
Здоров’я, 2015. – 309 с. 
4. Назар П. С. Загальний та спеціальний догляд за хворими з елементами фізичної реабілітації: 
навчальний посібник / П. С. Назар, Л. Г. Шаліна. – К.: Олімпійська література, 2006. – 240 с. 

Допоміжна 
1. Григор'єва Л. І. Основи біофізики і біомеханіки: навч. посіб. / Л. І. Григор'єва, Ю. А. Томілін; 
Чорномор. держ. ун-т ім. Петра Могили. - Миколаїв: Вид-во ЧДУ ім. Петра Могили, 2011. - 297 
c. 
2. Скляренко Є.Т. Травматологія і ортопедія: Підруч. для студ. вищих мед. навч. закл. – К.: 
Здоров’я, 2005. – 384 с. 
3. O’Sullivan S., Schmitz T. Physical Rehabilitation: Assessment and Treatment. – 4th ed. – 
Philadelphia: F.A. Davis, 2000. 
4. Загальна фізіотерапія і курортологія: посібник / наук. ред. Е.М. Панасик та ін. – Львів: Світ, 
2015. – 136 с. 
5. Назар П. С. Загальний та спеціальний догляд за хворими з елементами фізичної реабілітації: 
навчальний посібник / П. С. Назар, Л. Г. Шаліна. – К.: Олімпійська література, 2016. – 240 с. 
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Система оцінювання результатів навчання  
За результатами поточного контролю протягом семестру студент може отримати 

максимально 70 балів, за результатами підсумкового контролю 30 балів; мінімальна сума балів, 
що дозволяє студенту бути атестованим з дисципліни - 60 балів. 

Більш детальна інформація щодо оцінювання наведена в робочій навчальній програмі 
дисципліни. 

Накопичування балів з навчальної дисципліни  
(вказати лише ті види робіт, за які передбачено нарахування балів): 

Види навчальної роботи Мах кількість балів 
Виконання завдань на практичному занятті 70 
Залік 30 

Максимальна кількість балів 100 
Відповідність шкали оцінювання ЄКТС національній системі оцінювання та шкалі 

оцінювання Національного університету «Полтавська політехніка імені Юрія 
Кондратюка» 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності Оцінка ЄКТС Оцінка за національною шкалою 

90 - 100 А відмінно 
82 - 89 В добре 74 - 81 С 
64 - 73 D задовільно 60 - 63 Е 
35 - 59 FХ незадовільно 0 - 34 F 

Політики навчальної дисципліни   
Вивчення навчальної дисципліни потребує роботи з інформаційними джерелами, підготовки 

до лекцій і практичних занять, виконання усіх завдань згідно з навчальним планом. 
Підготовка до практичних занять передбачає: ознайомлення з питаннями, які виносяться на 

заняття з відповідної теми; вивчення лекційного матеріалу. Рішення практичних завдань 
повинно демонструвати ознаки самостійності виконання здобувачем такої роботи, відсутність 
ознак повторюваності та плагіату. 

Присутність здобувачів вищої освіти на практичних і лекційних заняттях є обов’язковою, 
важливою також є їх участь в обговоренні всіх питань теми. Пропущені заняття мають бути 
відпрацьовані. Здобувач вищої освіти повинен дотримуватися навчальної етики, поважно 
ставитися до учасників процесу навчання, дотримуватися дисципліни й часових (строкових) 
параметрів навчального процесу. 

Більш детальну інформацію щодо компетентностей, результатів навчання, методів навчання, 
форм оцінювання, самостійної роботи наведено у Робочій програмі навчальної дисципліни  

 
Силабус затверджено на засіданні кафедри «Фізичної терапії та ерготерапії» 25 серпня 2021. 
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