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Силабус навчальної дисципліни 
 

«Психологічна профілактика сімейного і соціального насилля» 
 

Спеціальність 053 «Психологія» 

Освітня програма «Практична психологія» 

Освітній рівень перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни вибіркова 

Мова викладання Українська  

Курс / семестр 4 курс, 7 семестр 

Кількість кредитів ЄКТС 4 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання 

Лекції - 20год. 

Практичні - 22 год. 

Самостійна робота - 78 год. 

Форма підсумкового контролю Екзамен 

Кафедра Кафедра психології та педагогіки, аудиторія 313Ц, 

посилання на офіційну сторінку кафедри на сайті 

університету: https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-

pedagogiki.html  

Викладач (-і) Хоменко Євгенія Григорівна к.псих.н., доцент 

Контактна інформація викладача Yevheniia1986@gmail.com  

Дні занять За розкладом, відповідно до графіку навчального процесу 

Консультації аудиторія 313Ц відповідно до графіку 

Мета навчальної дисципліни полягає в досягненні програмних результатів:  формування у студентів 

системи знань і професійних компетенцій в галузі закономірностей виникнення, формування залежної 

поведінки, причин її поширення, ознайомлення з можливостями профілактики та особливостями 

психологічної допомоги при різних формах залежної поведінки 

Програмні результати навчання 

- Розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування психічних явищ в контексті 

професійних завдань. 

- Обирати та застосовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій (тести, 

опитувальники, проективні методики тощо) психологічного дослідження та технології 

психологічної допомоги. 

- Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і проблем у процесі професійної 

діяльності, приймати та аргументувати власні з рішення щодо їх 

розв’язання (зокрема, щодо організації заходів раннього втручання). 

- Складати та реалізовувати план консультативного процесу з урахуванням специфіки запиту та 

індивідуальних особливостей клієнта, забезпечувати ефективність власних дій (в т.ч. у роботі 

з особами, що отримали психологічні травми, зокрема внаслідок війни). 

- Складати та реалізовувати програму психопрофілактичних та просвітницьких 

дій, заходів психологічної допомоги у формі лекцій, бесід, круглих столів, ігор, тренінгів, 

тощо, відповідно до вимог замовника. 

- Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що 

мають інші культуральні чи гендерно-вікові відмінності 

Передумови для навчання 

 Попередньо опановані дисципліни: «Реабілітаційна психологія», «Юридична психологія» 

 

Індивідуальне завдання не передбачено 

https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-pedagogiki.html
https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-pedagogiki.html
mailto:Yevheniia1986@gmail.com
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Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Теоретичні основи психології насильства. Поняття та види насильства 

Тема 2. Види та форми домашнього насильства. 

Тема 3. Соціальні та психологічні причини домашнього насильства 

Тема 4. Види та моделі соціально-психологічної профілактики 

Тема 5. Психологічний супровід у ситуації домашнього насильства 

Сторінка курсу на 

платформі Moodle 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6504  

Рекомендовані джерела 

Базова 

1. Актуальні проблеми сімейного насильства : монографія / Перцева Т.О., Огоренко В.В., Кожина 

Г.М., Зеленська К.О., Носов С.Г., Терьошина І.Ф., Гненна О.М., Мамчур О.Й., Тимофєєв Р.М., 

Шорніков А.В.; за заг. ред. проф. Т.О.Перцевої та проф. В.В. Огоренко. Дніпро, 2021. – 188 с.  

2. Запобігання та протидія проявам насильства: діяльність закладів освіти. Навчально-

методичний посібник/ Андрєєнкова В.Л., Байдик В.В., Войцях Т.В., Калашник О.А. та ін. – К.: 

ФОП Нічога С.О. – 2020. – 196 с.  

3. Попередження насильства в закладах освіти: методичний посібник для педагогічних 

працівників. Видання друге, доповнене та оновлене. – Київ: Благодійний фонд «Здоров’я жінки 

і планування сім’ї», 2020. 104 с.  

4. Психологія сім’ї: підручник / за ред. В. М. Поліщука. Суми: Університетська книга, 2021. 248 

с.  

Допоміжна: 

1. Запобігання насильству в сім’ї у діяльності фахівців соціальної сфери: навчально-методичний 

посібник / Авт. кол.: Бондаровська В.М., Булах Л.В., Журавель Т.В. та ін. / За заг. ред. 

Бондаровська В.М., Бордіян Я.І., Журавель Т.В., Пилипас Ю.В. – К.: ТОВ Видавничий дім 

«КАЛИТА». – 2014. – 282 с.  

2. Володіна О.О., Малиновська Т.М. Профілактика вчинення домашнього насильства щодо осіб 

похилого віку. Право та Безпека. 2020., № 2, 81-85.  

3. Герман Дж. Психологічна травма та шлях до видужання: наслідки насильства — від знущань 

у сім’ї до політичного терору / Пер. з англ. Оксана Лизак, Оксана Наконечна, Олександр 

Шлапак. — Львів: Видавництво Старого Лева, 2015. — С. 22–23.  

4. Дудоров О.О., Хавронюк М.І. Відповідальність за домашнє насильство і насильство за 

ознакою статі (науково-практичний коментар новел Кримінального кодексу України) / за ред. 

М.І. Хавронюка. Київ: Ваіте, 2019. 78 с.  

5. Кісь О. Жінка в традиційній українській культурі. 2-ге вид. — Львів: Інститут народознавства 

НАН України, 2012. — С. 121–122.  

6. Кочемировська О. Можливості виявлення та попередження насильства в сім’ї: основні 

поняття. Посібник для соціальних працівників. – Харків: НТМТ, 2008.  

7. Методичний посібник для фахівців, які впроваджують корекційні програми для осіб, які 

вчинили насильство в сім’ї / Укладачі: Мустафаєв Г.М., Довгаль І.І. – Київ, 2011. – 192 с.  

8. Співак В. І. Особливості надання соціально-психологічної допомоги дітям та підліткам, що 

зазнали насилля //Збірник наукових праць Кам'янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка. Серія: Соціально-педагогічна. – 2009. – №. 13. – С. 232-239.  

9. Суденко Ю. Булінг як різновид насилля в закладах освіти //Юридична психологія. – 2022. – Т. 

31. – №. 2. – С. 35-40.   

Система оцінювання результатів навчання 

За результатами поточного контролю протягом семестру студент може отримати максимально 

50 балів, за результатами підсумкового контролю 50 балів. Студент, який повністю виконав програму 

навчальної дисципліни і отримав достатню рейтингову оцінку (не менше 25 балів), допускається до 

підсумкового контролю з дисципліни. 

Більш детальна інформація щодо оцінювання наведена в робочій навчальні програмі 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6504
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Накопичування балів з навчальної дисципліни 

Види навчальної роботи Мах кількість балів 

Робота на заняттях та виконання практичних завдань 50 

Екзамен 50 

Максимальна кількість балів 100 

Відповідність шкали оцінювання ЄКТС національній системі оцінювання та шкалі оцінювання 

Національного університету  «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка» 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка ЄКТС Оцінка за національною шкалою 

90 - 100 А відмінно 

82 - 89 В 
добре 

74 - 81 С 

64 - 73 D 
задовільно 

60 - 63 Е 

35 - 59 FХ 
незадовільно 

1 - 34 F 

Політика навчальної дисципліни 

Вивчення навчальної дисципліни потребує роботи з інформаційними джерелами, підготовки до 

лекцій і практичних занять, виконання усіх завдань згідно з навчальним планом. 

Підготовка до практичних занять передбачає: ознайомлення з питаннями, які виносяться на 

заняття з відповідної теми; вивчення лекційного матеріалу. Рішення практичних завдань повинно 

демонструвати ознаки самостійності виконання здобувачем такої роботи, відсутність ознак 

повторюваності та плагіату. 

Присутність здобувачів вищої освіти на практичних і лекційних заняттях є обов’язковою. 

Пропущене заняття має бути відпрацьоване. Здобувач вищої освіти повинен дотримуватися 

навчальної етики, поважно ставитися до учасників процесу навчання, дотримуватися дисципліни й 

часових (строкових) параметрів навчального процесу. 

Більш детальну інформацію щодо компетентностей, результатів навчання, методів навчання, форм 

оцінювання, самостійної роботи наведено у робочій програмі навчальної дисципліни  

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6504  

Силабус затверджено на засіданні кафедри психології та педагогіки  

27 серпня 2024 р. Протокол № 1 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6504

