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Силабус навчальної дисципліни 

 

«Психологія впливу» 

Спеціальність 053 «Психологія» 

Освітня програма «Практична психологія» 

Освітній рівень перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни обов’язкова 

Мова викладання українська 

Курс / семестр 4 курс, 8 семестр 

Кількість кредитів ЄКТС 3 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання 

лекції - 16 год. 

практичні  - 20 год. 

самостійна робота - 54 год. 

Форма підсумкового контролю  Диференційований залік 

Кафедра  Психології та педагогіки 313-ц,  

https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-

pedagogiki.html  

 

Викладач (-і) 

Чепур Оксана Олександрівна, доктор філософії, ст. 

викладач кафедри  

Контактна інформація 

викладача (-ів) 

chepur_ok@ukr.net 

Дні занять за розкладом, відповідно до графіку навчального процесу 

Консультації аудиторія 313-ц, відповідно до графіку 

Мета навчальної дисципліни – є формування базових засад загального наукового 

розуміння психологічних закономірностей впливу, поглибленого розуміння механізмів 

взаємовпливів у взаємодії з іншими людьми, а також способах протистояння впливам, 

формування початкових. 

. 

Передумови для навчання 

Попередньо опановані дисципліни: «Психологічна експертиза» та «Психологічне 

консультування». 

. 

Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Поняття про психологічний вплив та його сутність. 

Тема 2. Види психологічного впливу.  

Тема 3. Особливості виявлення психологічного впливу. 

Тема 4. Закони психологічного впливу. 

Тема 5. Засоби впливу і протистояння впливу. 

Тема 6. Психологічний вплив у діяльності практичного психолога. 

 

Індивідуальні заняття Не передбачені 

Програмні результати навчання 

ПР2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування психічних явищ 

в контексті професійних завдань 

ПР4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за результатами 

власних досліджень і аналізу літературних джерел 

ПР7. Рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних результатів 

психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки 

https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-pedagogiki.html
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ПР9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і проблем у 

процесі професійної діяльності, приймати та аргументувати власні з рішення щодо їх 

розв’язання. 

ПР13. Взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, толерантно ставитися 

до осіб, що мають інші культуральні чи гендерно-вікові відмінності. 

 

Сторінка курсу 

на платформі 

Moodle 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6467 

Рекомендовані джерела 

Базова 

1. Курова А.В. Психологія спілкування: навчально-методичний посібник для 

здобувачів вищої освіти факультету психології, політології та соціології НУ «ОЮА») / 

А.В. Курова – Одеса: Фенікс, 2020. – 79 с. 

2. Психологія впливу, успіху і ефективних комунікацій [Електронний ресурс]: 

навч. посіб. / М. Є. Жидко, Н. Л. Калайтан, Ю. І. Гулий, О. Д. Научитель, Т. П. Старовойт. 

– Харків: Нац. аерокосм. ун-т ім. М. Є. Жуковського «Харків. авіац. ін-т», 2018. – 108 с.  

3. Сучасні технології нейролінгвістичного програмування: навчальний посібник 

/ [Петрик В. М., Гнатюк С. О., Черненко О. Є., Гурєєв В. О., Курганевич В. І., Фесенко 

А. О., Рябий М. О., Смірнов О. А., Уткін Ю. В.]; за заг. ред. С. О. Гнатюка, О. А. 

Смірнова, В. М. Петрика. – К.: Центр учбової літератури, 2023. – 200 с. 

4. Татенко В.О. Соціальна психологія впливу: Монографія. – К.: Міленіум, 2008. 

– 216 с. 

5. Levine T. R. Duped: Truth-Default Theory and the social science of lying and 

deception. by T. R. Levine, University of Alabama Press, 2020, 364 p. 

6. Chepur O. Features of realization of psychological influence are in inquisitional 

actions. American Journal of Fundamental, Applied & Experimental Research. 2021. №21(2). 

Р. 85-91. 

 

Допоміжна 

1. Волченко Л. П. Соціально-психологічні впливи та процес соціалізації 

особистості [Електронний ресурс]. Теоретичні і прикладні проблеми психології. - 2018. 

- № 2. - С. 67-77. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Tippp_2018_2_10   

2. Петрик В.М., Сугестивні технології маніпулятивного впливу: навч. посіб. / 

Присяжнюк М.М., Компанцева Л.Ф., Скулиш Є.Д., Бойко О.Д., Остроухов В.В.; за заг. 

ред. Скулиша Є.Д.. – 2-ге вид. – К.: ЗАТ “ВІПОЛ”, 2011. – 248 с. 

3. Фурман А.В. Теоретична модель особистісного прийняття людини людиною. 

Психологія і суспільство. 2020. №1. С. 56-77. - Режим доступу: 

https://doi.org/10.35774//pis2020.01.056  

4. Чепур О. О., Землянська О. В. Динаміка показників вираженості детермінант 

правомірного психологічного впливу слідчих (на прикладі слідчих дій) у процесі 

апробації програми оптимізації навичок впливу./ О.О. Чепур, О. В. Землянська// Science 

and Education a New Dimension. 2020. - VIII (95) – Р. 67 - 71 

5. Belikova T.V. The Technology Of Suggestive Information-Psychological 

Operations Masking In The Infocommunication Space /  T.V. Belikova // Science-Based 

Technologies. – 2017. – № 3. – Р. 21-26.  

6. Cass R. Sunstein. Conformity: The Power of Social Influences. NYU Press. 2019. 

176 р.  

7. Joop van der Pligt, Michael Vliek. The Psychology of Influence: Theory, research 

and practice. 2016. 268 p    

http://nbuv.gov.ua/UJRN/Tippp_2018_2_10
https://doi.org/10.35774/pis2020.01.056
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Система оцінювання результатів навчання 

Загальна трудомісткість дисципліни – 100 балів, із них при підсумковому контролі у 

вигляді диференційованого заліку, 70 балів відведено на поточний контроль, а 30 балів – на 

підсумковий (для  допуску до заліку необхідно мати не менше 35 балів поточної 

успішності). 

Більш детальна інформація щодо оцінювання наведена в робочій навчальній програмі 

дисципліни. Накопичування балів з навчальної дисципліни 

(вказати лише ті види робіт, за які передбачено нарахування балів)  

Види навчальної роботи Мах кількість 

балів Виконання завдань на практичних та лабораторних 

заняттях 

70 

Диференційований залік 30 

Максимальна кількість балів 100 

Відповідність шкали оцінювання ЄКТС національній системі оцінювання та 

шкалі оцінювання Національного університету «Полтавська політехніка імені Юрія 

Кондратюка» 

Сума балів за всі 

види навчальної діяльності 

Оцінка 

ЄКТС 
Оцінка за національною шкалою 

90 - 100 А відмінно 

82 - 89 В 
добре 

74 - 81 С 

64 - 73 D 
задовільно 

60 - 63 Е 

35 - 59 FХ 
незадовільно 

1 - 34 F 

Політики навчальної дисципліни 

Вивчення навчальної дисципліни потребує роботи з інформаційними джерелами, 

підготовки до лекцій і практичних занять, виконання усіх завдань згідно з навчальним 

планом. 

Підготовка до практичних занять передбачає: ознайомлення з питаннями, які 

виносяться на заняття з відповідної теми; вивчення лекційного матеріалу. Розв’язання 

практичних завдань повинно демонструвати ознаки самостійності виконання здобувачем 

такої роботи, відсутність ознак повторюваності та плагіату. 

Присутність здобувачів вищої освіти на практичних і лекційних заняттях є 

обов’язковою, важливою також є їхня участь в обговоренні всіх питань теми. Пропущені 

заняття мають бути відпрацьовані. Здобувач вищої освіти повинен дотримуватися 

навчальної етики, поважно ставитися до учасників процесу навчання, дотримуватися 

дисципліни. 

 

 

 

 параметрів навчального процесу. 

Більш детальну інформацію щодо компетентностей, результатів навчання, методів 

навчання, форм оцінювання, самостійної роботи наведено у Робочій програмі навчальної 

дисципліни. 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=6467 

 

Силабус затверджено на засіданні  

кафедри психології та педагогіки  27 серпня 2024 р. Протокол № 1 

 

 


