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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників 
Галузь знань, спеціальність,  

ступінь вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

 

Форма навчання 

денна 

   

 

Кількість кредитів  ЄКТС – 6  

Галузь знань: 

05 «Соціальні та поведінкові 

науки» 

 

 

обов’язкова 

Загальна кількість годин – 

180 

 

Модулів – 1 

 

 

 

Спеціальність: 

053 «Психологія» 

Рік підготовки: 

2-й 

 Змістових модулів – 2 

Семестр 

3-й 

Лекції 

Індивідуальне завдання – 

курсова робота 

 

Ступінь вищої освіти 

бакалавр 

30 год. 

Практичні, семінарські 

32 год 

Лабораторні  

- 

Самостійна робота 

88 год. 

Індивідуальна робота: 

30 

Вид контролю: 

екзамен 

 

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи 

становить: 

  для денної форми навчання – 62/118 
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2. Мета навчальної дисципліни 

Мета навчальної дисципліни полягає в створення умов для засвоєння студентами 

загальних уявлень щодо методологічних, науково-методичних та прикладних проблем галузі, 

знайомство з підходами до вивчення психологічних аспектів творчої діяльності засобами 

психологічного дослідження та оцінки  креативності. 

Протягом опанування курсу студенти повинні набути таких компетентностей: 

ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії.  

ЗК9. Здатність працювати в команді.  

ЗК11. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 

області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного 

відпочинку та ведення здорового способу життя. 

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.  

СК2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду 

розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ.  

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.  

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та 

узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.  

СК8. Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та 

групову).  

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну діяльність відповідно 

до запиту.  

СК11. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку.  

СК12. Здатність до розвитку творчих здібностей у професійній діяльності. 

 

3. Передумови для вивчення дисципліни 

Передумовою вивчення дисципліни є Загальна психологія, Вікова психологія. 

 

4. Очікувані результати навчання з дисципліни 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен оволодіти такими 

уміннями й навичками: 

ПР1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні проблеми 

та пропонувати шляхи їх розв’язання  

ПР3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з використанням 

інформаційно-комунікаційних технологій, для вирішення професійних завдань.  

ПР4. Здійснювати реферування наукових джерел, обґрунтовувати власну позицію, 

робити самостійні висновки  

ПР5. Самостійно обирати та застосовувати валідний і надійний психодіагностичний 

інструментарій (тести, опитувальники, проективні методики тощо) психологічного дослідження 

та технології психологічної допомоги  

ПР6. Формулювати мету, завдання дослідження, володіти навичками збору первинного 

матеріалу, дотримуватися процедури дослідження  

ПР7. Рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних результатів 

психологічного дослідження, формулювати аргументовані висновки  
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ПР8. Презентувати результати власних досліджень усно / письмово для фахівців і 

нефахівців.  

ПР9. Пропонувати власні способи вирішення психологічних задач і проблем у процесі 

професійної діяльності, приймати та аргументувати власні рішення щодо їх розв’язання  

ПР10. Формулювати думку логічно, доступно, дискутувати, обстоювати власну позицію, 

модифікувати висловлювання відповідно до культуральних особливостей співрозмовника  

ПР11. Складати та реалізовувати план консультативного процесу з урахуванням 

специфіки запиту та індивідуальних особливостей клієнта, забезпечувати ефективність власних 

дій  

ПР14. Ефективно виконувати різні ролі у команді у процесі вирішення фахових завдань, 

у тому числі демонструвати лідерські якості.  

ПР15. Відповідально ставитися до професійного самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку  

ПР19. Демонструвати розуміння закономірностей та особливостей творчого розвитку 

особистості в контексті професійних завдань.  

5. Критерії оцінювання результатів навчання 

 Критерієм успішного проходження здобувачем освіти підсумкового оцінювання може бути 

досягнення ним мінімальних порогових рівнів оцінок за кожним запланованим результатом 

вивчення навчальної дисципліни. 

 Мінімальний порогів рівень оцінки варто визначати за допомогою якісних критеріїв і 

трансформувати в мінімальну позитивну оцінку числової (рейтингової) шкали. 

 

Сума 
балів 

З
н

а
ч

ен
н

я
 

Є
К

Т
С

 

Оцінка Критерій оцінювання 
Рівень 

компетентності 

90 – 

100 

A Відмінно Здобувач демонструє повні й міцні 

знання навчального матеріалу в обсязі, 

що відповідає робочій програмі 

дисципліни, правильно й обґрунтовано 

приймає необхідні рішення в різних 

нестандартних ситуаціях. 
Власні пропозиції Здобувача в оцінках і 

вирішенні практичних задач підвищує 

його вміння використовувати знання, які 

він отримав при вивчені інших 

дисциплін. 

Високий, що 
повністю 

забезпечує 

вимоги до знань, 

умінь і навичок, 

що викладені в 

робочій програмі 

дисципліни. 

82 – 

89  

B Добре Здобувач демонструє гарні знання, добре 

володіє матеріалом, що відповідає 

робочій програмі дисципліни, робить на 

їх основі аналіз можливих ситуацій та 

вміє застосовувати теоретичні положення 

при вирішенні практичних задач, але 

допускає окремі неточності. Вміє 

самостійно виправляти допущені 

помилки, кількість яких є незначною. 

Достатній, що 

забезпечує 

Здобувачу 

самостійне 

вирішення 

основних 

практичних 

задач. 

74 - 

81 

C Добре Здобувач загалом добре володіє 

матеріалом, знає основні положення 

матеріалу, що відповідають робочій 

програмі дисципліни, робить на їх основі 

аналіз можливих ситуацій та 

використовує для рішення 

характерних/типових практичних завдань 

Достатній, 
конкретний 

рівень, за 

вивченим 

матеріалом 

робочої 

програми 
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на професійному рівні. 
Додаткові питання про можливість 

використання теоретичних положень для 

практичного використання викликають 

ускладнення. 

дисципліни. 

64 - 

73 

D Задовільно Здобувач засвоїв основний теоретичний 

матеріал, передбачений робочою 

програмою дисципліни, та розуміє 

постанову стандартних практичних 

завдань, має пропозиції щодо напрямку 

їх вирішень. 
Розуміє основні положення, що є 

визначальними в курсі, може вирішувати 

подібні завдання тим, що розглядались з 

викладачем, але допускає значну 

кількість неточностей і грубих помилок, 

які може усувати за допомогою 

викладача. 

Середній, 
що забезпечує 

достатньо 

надійний рівень 

відтворення 

основних 

положень 

дисципліни. 

60 – 

63  

E Достатньо Здобувач засвоїв основний теоретичний 

матеріал, передбачений робочою 

програмою дисципліни, та розуміє 

постанову стандартних практичних 

завдань, має пропозиції щодо напрямку 

їх вирішень. 
володіє основними положеннями на рівні, 

який визначається як мінімально 

допустимий. Правила вирішення 

практичних завдань з використання м 

основних теоретичних положень 

пояснюються з труднощами. Виконання 

практичних завдань значно 

формалізовано: є відповідність 

алгоритму, але відсутнє глибоке 

розуміння роботи та взаємозв’язків з 

іншими дисциплінами. 

Середній, що є 

мінімально 

допустимим у 

всіх складових 

навчальної 

дисципліни. 

35 - 

59 

FX Незадовільно 
з можливістю 

повторного 

складання 

екзамену/ 

заліку 

Здобувач може відтворити окремі 

фрагменти з курсу. Незважаючи на те, що 

програму навчальної дисципліни 

Здобувач виконав, працював він пасивно, 

його відповіді під час практичних і 

лабораторних робіт в більшості є 

невірними, необґрунтованими. 
Цілісність розуміння матеріалу з 

дисципліни у здобувача відсутні. 

Низький,  

не забезпечує 

практичної 

реалізації задач, 

що формуються 

при вивченні 

дисципліни. 

0 – 

34 

F Незадовільно 
з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 

Здобувач повністю не виконав вимог 

робочої програми навчальної дисципліни. 

Його знання на підсумкових етапах 

навчання є фрагментарними. Здобувач не 

допущений до здачі екзамену/заліку. 

Незадовільний,  
Здобувач не 

підготовлений до 

самостійного 

вирішення задач, 

які окреслює 

мета та завдання 

дисципліни. 
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6. Засоби діагностики результатів навчання 

 Під час вивчення дисципліни «Психологія творчості» використовуються такі засоби 

оцінювання та методи демонстрування результатів навчання:  

стандартизовані письмові тести для здійснення поточного/проміжного контролю 

успішності засвоєння студентами навчального матеріалу (здійснюється під час проведення 

практичних занять).  

презентації результатів виконаних завдань; 

модульна контрольна робота у вигляді стандартизованого письмового тестування 

(проводиться на останньому практичному занятті) для здійснення підсумкового контролю 

успішності засвоєння студентами навчального матеріалу.  

екзамен 

курсова робота. 

 

7. Програма навчальної дисципліни 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЇ ТВОРЧОСТІ 

Тема 1. Психологія творчості, її розвиток та сучасний стан. Предмет психології 

творчості. Загальні завдання психології творчості. Підходи до розуміння природи творчості. 

Критерії творчості. Теорії творчості Проблема розвитку творчості в зарубіжній психології. 

Історія розвитку досліджень творчості у вітчизняній психології. Зв’язок психології  творчості з 

іншими дисциплінами. 

Практичні заняття №1-2. 

Тема 2. Психологічна характеристика творчої особистості та її структури. Поняття 

«творча особистість». Креативність і креативна особистість. 

Концепція креативності Р. Стернберга і Д. Лаверта. Концепція креативності Дж. Гілфорда. 

Концепція творчості В.О. Моляко. Розкриття особливостей розвитку творчо обдарованої 

особистості за В.В. Рибалкою. Система ціннісної регуляції розвитку творчо обдарованої особистості 

О.Л. Музики. Стратегія розвитку творчої особистості за Л.П. Міщихою. Психологічні особливості 

творчої особистості. 

Практичні заняття № 3-5.  

Тема 3. Вікова динаміка та проблема розвитку творчості.  Розвиток дитячої творчості 

на ранніх етапах онтогенезу. Уява і творчість. Індивідуальність підлітків та мотивація 

творчості. Особливості юнацької творчості: образи, мотивація, види творчої діяльності 

Розвиток творчого потенціалу особистості. «Творчий потенціал особистості», взаємозв’язок 

елементів його структури. 

Практичні заняття № 6-8. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. ПРИКЛАДНІ АСПЕКТИ ПСИХОЛОГІЇ ТВОРЧОСТІ 

Тема 4. Стратегіальний підхід до розкриття творчої діяльності. Компетентнісний 

підхід до творчої діяльності в контексті розгляду творчої компетентності як найвищого рівня 

розвитку професійної компетентності особистості. Творча компетентність як найвищий рівень 

розвитку професійної компетентності особистості. Зміст та структура розвитку творчої 

компетентності. Обдарованість. 

Практичні заняття №9-11.  

Тема 5. Методики дослідження творчої діяльності. Експериментальне вивчення 

продуктивного мислення гештальт психологами.  Методики вимірювання креативності.  

 Практичні заняття № 12-14.  

Тема 6. Психологічні умови формування творчого процесу.  Психологічні умови 

формування та розвитку творчості дітей. Психолого-педагогічні програми розвитку творчих 

особистостей: мета, методи, результати.  Методи стимулювання творчої активності: 

індивідуальні та групові. Механізми наукової творчості у процесі навчання.  

Практичні заняття № 15-16.  

 

8. Структура навчальної дисципліни 
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Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма 

усього 
у тому числі 

л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 

Змістовий модуль 1. Основи психології творчості 

Тема 1. Психологія творчості, її розвиток та 

сучасний стан 
23 4 4 - - 15 

Тема 2. Психологічна характеристика творчої 

особистості та її структури 
27 6 6 - - 15 

Тема 3. Вікова динаміка та проблема розвитку 

творчості 
27 6 6 - - 15 

Разом за змістовим модулем 1 77 16 16 - - 45 

Змістовий модуль № 2. ПРИКЛАДНІ АСПЕКТИ ПСИХОЛОГІЇ ТВОРЧОСТІ 

Тема 4. Стратегіальний підхід до розкриття 

творчої діяльності 
23 4 4   15 

Тема 5. Методики дослідження творчої 

діяльності 
27 6 6   15 

Тема 6. Психологічні умови формування 

творчого процесу 
28 4 6   18 

Разом за змістовим модулем 2 78 14 16 - - 48 

Індивідуальне завдання - - - - - 30 

Усього годин 180 30 32 - - 118 

9. Перелік питань семінарських занять 
№ 

заняття 
Назва питань 

Кількість 

годин  

 Семінарські заняття не передбачені.  

10. Перелік питань практичних занять 

№ 

заняття 

Назва питань Кількість 

годин 

1-2 1. Поняття про творчість. 

2. Творчість як об’єкт дослідження. 

3. Методи психологічного дослідження творчості: 

А) Самозвіти творців. 

Б) Біографічний метод. 

В) Моделюючий експеримент. 

Г) Метод «креативного поля». 

Д) Розв’язування творчих задач. 

Е) Тестування. 

Ж) Аналіз продуктів діяльності та ін. 

4 

3-5 1.Поняття «творча особистість». Складові розвитку творчості. 

2.Концепція творчості В.О. Моляко.  

3.Розкриття особливостей розвитку творчо обдарованої особистості за 

В.В. Рибалкою.  

4.Система ціннісної регуляції розвитку творчо обдарованої особистості 

О.Л. Музики. 

5. Концепція багатовимірного розвитку особистості В.Ф. Моргуна. 

6. Стратегія розвитку творчої особистості за Л.П. Міщихою. Психологічні 

особливості творчої особистості. 

6 

6-8 1. Дослідження творчої обдарованості О.М. Матюшкіна.  

2. Вікові періоди особистісного розвитку у зв'язку зі становленням 

6 
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творчості у дитинстві. 

3. Періодизація творчості, представлена у працях В.А. Роменця.  

4. Розвиток творчого потенціалу особистості. Творчий потенціал 

особистості, взаємозв'язок елементів його структури. 

9-10 1.Компетентнісний підхід до творчої діяльності в контексті розгляду 

творчої компетентності як найвищого рівня розвитку професійної 

компетентності особистості.  

2.Творча компетентність як найвищий рівень розвитку професійної 

компетентності особистості. Зміст та структура розвитку творчої 

компетентності. 

3.Обдарованість. 

4 

11-13 1.Експериментальне вивчення продуктивного мислення гештальт 

психологами.  

2.Методика «Креативне поле» Д. Б. Богоявленської.  

3.Лонгитюд Л. Термена та його висновки.  

4.Методики вимірювання креативності. 

6 

14-16 1.Психологічні умови формування та розвитку творчості. 

2.Психолого-педагогічні програми розвитку творчих особистостей: мета, 

методи, результати.  

3.Методи стимулювання творчої активності: індивідуальні та групові. 

4.Механізми наукової творчості у процесі навчання. 

6 

 Усього 32 

 

11. . Перелік питань. Перелік питань лабораторних робіт 
№ 

з/п 
Назва питань 

Кількість 

годин  

 Лабораторні заняття не передбачені  

 

 

12. Самостійна робота 

Метою самостійної роботи студента є: навчитися користуватися бібліотечними фондами 

і каталогами, працювати з літературними джерелами, складати конспекти, аналізувати матеріал, 

порівнювати різні наукові концепції та робити висновки. 

Види самостійної роботи студента: 

- опрацювання лекційного матеріалу; 

- підготовка до практичних занять; 

- опрацювання тем курсу, які виносяться на самостійне вивчення, за списками літератури, 

рекомендованими в робочій навчальній програмі дисципліни; 

- підготовка до виконання модульної контрольної роботи (тестування); 

- відвідування консультацій (згідно графіку консультацій кафедри); 

- підготовка до складання екзамену за запитаннями 

- курсова робота. 

 

Питання 

для самостійного вивчення студентами 

№ теми Назва питань Кількість 

годин  

1. Тема 1. Психологія творчості, її розвиток та сучасний стан. 

Історія розвитку досліджень творчості у вітчизняній психології. Зв’язок 

психології  творчості з іншими дисциплінами. 

20 

2. Тема 2. Психологічна характеристика творчої особистості та її 

структури. Розкриття особливостей розвитку творчо обдарованої особистості 

за В.В. Рибалкою. Психологічні особливості творчої особистості. 

20 

3. Тема 3. Вікова динаміка та проблема розвитку творчості. 20 
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Розвиток творчого потенціалу особистості. «Творчий потенціал 

особистості», взаємозв'язок елементів його структури. 

4. Тема 4. Стратегіальний підхід до розкриття творчої діяльності. 

Творча компетентність як найвищий рівень розвитку професійної 

компетентності особистості. Зміст та структура розвитку творчої 

компетентності. Обдарованість. 

20 

5. Тема 5. Методики дослідження творчої діяльності. Лонгитюд 

Л. Термена та його висновки. Методики вимірювання креативності.  

20 

6 Тема 6. Психологічні умови формування творчого процесу. 

 Методи стимулювання творчої активності: індивідуальні та 

групові. Механізми наукової творчості у процесі навчання.  

18 

 Усього 118 

 

13. Індивідуальні завдання 

Курсова робота. 

 

 

 

14. Методи навчання 

При викладанні дисципліни застосовуються словесні, наочні та практичні методи 

навчання:  

Методи за характером навчально-пізнавальної діяльності студентів: проблемного 

навчання (проблемного викладення матеріалу, створення проблемних ситуацій; групового 

вирішення проблемних задач); частково-пошуковий (евристичних запитань); дослідницький 

(есе, наукові доповіді). 

Методичні прийоми як компоненти методів: вербальні (бесіда, пояснення); 

ілюстративно-демонстраційні (ілюстрування, демонстрування); прикладні (практичні завдання); 

інтерактивні (мозковий штурм). 

Методи за формою організації навчання: лекції (проблемна лекція); практичні заняття; 

самостійна робота студентів (позааудиторна, науково-дослідна робота студентів); виробничі 

практики. 

Методи оцінювання: усний контроль (усний індивідуальний, усний фронтальний) 

письмовий контроль (письмовий фронтальний); тестовий контроль; метод самоконтролю. 

 

15. Методи контролю 

Поточний контроль успішності засвоєння студентами навчального матеріалу може 

здійснюватися шляхом опитування й оцінювання знань студентів під час практичних занять, 

оцінювання виконання студентами самостійної роботи та індивідуальних завдань, проведення і 

перевірки письмових контрольних робіт, тестування або в ході індивідуальних співбесід зі 

студентами під час консультацій. Вибір конкретних форм і методів поточного контролю знань 

студентів залежить від викладача і доводиться до їхнього відома на першому практичному 

занятті. Модульний контроль є частиною поточного контролю і має на меті перевірку засвоєння 

студентом певної сукупності знань та вмінь, що формують відповідний модуль. Він 

реалізується шляхом проведення спеціальних контрольних заходів (у формі тестування чи 

написання студентами контрольних робіт), проводиться наприкінці кожного змістового модулю 

за рахунок аудиторних занять, під час групових консультацій або ж за рахунок часу, 

відведеного на самостійну роботу студентів. На підставі результатів модульного контролю 

здійснюється міжсесійний контроль (атестація). 

Підсумковий контроль здійснюється у формі семестрового екзамену. 
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16. Розподіл балів, які отримують студенти 

Схема нарахування балів* з навчальної дисципліни «Психологія творчості» за видами робіт 

Види робіт/контролю Перелік тем  

 Тема 1.  Тема 2  Тема 3.  Тема 4.  Тема 5.  Тема 6.  

Практичне заняття  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Опитування 2 2 2 2 2 2 

Тестування - - - - - - 

Виконання практичних 

завдань 

1 1 1 1 1 1 

Виконання завдань 

самостійної роботи 

2 2 2 2 2 2 

Всього за темами 5 5 5 5 5 5 

Індивідуальне завдання 20 

Екзамен 50 

Всього за результатами 

вивчення навчальної 

дисципліни 

100 

*В Таблиці вказана максимальна кількість балів, які можна набрати за видами робіт 

Шкала та критерії оцінювання відповіді за результатами опитування 

Бали Критерії оцінювання 

2 Питання розкрито повністю, що свідчить про відмінне засвоєння матеріалу відповідно 

вказаних програмних результатів навчання. Студент вільно володіє науково-понятійним 

апаратом.  

1 Механічне відтворення матеріалу з деякими помилками, неточності у використанні 

науково-понятійного апарату. 

0 Відсутність відповіді на теоретичне питання, що не дає можливість оцінити формування 

компетентностей та отримання програмних результатів навчання у здобувача вищої 

освіти. 

Шкала та критерії оцінювання виконання практичних завдань 

Бали Критерії оцінювання 

1 Виконано завдання практичної роботи в повному обсязі, належним чином оформлено 

висновки,  в яких відображено здатність до практичного застосування отриманих знань. 

0,5 Виконано завдання практичної роботи із несуттєвими помилками або не в повному обсязі, 

оформлено висновки, які частково розкривають практичне завдання.   

0 Не виконано практичну роботу або виконано із суттєвими помилками. 
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Шкала та критерії оцінювання виконання завдань самостійної роботи 

Бали Критерії оцінювання  

2 

Виконання завдань самостійної роботи здійснене у повному обсязі, не містить помилок, 

що дає можливість оцінити формування компетентностей та отримання програмних 

результатів навчання у здобувача вищої освіти на високому рівні. 

1 

Виконання завдань самостійної роботи здійснене не у повному обсязі, містить несуттєві 

помилки, що дає можливість оцінити рівень формування компетентностей та отримання 

програмних результатів навчання у здобувача вищої освіти як достатній. 

0 
Завдання самостійної роботи не виконано та/або результати не відповідають 

поставленим завданням та/або завдання виконано із суттєвими помилками.  

 

Шкала і критерії оцінювання результатів виконання та захисту курсових 

робіт (проєктів) 
 

Виконання Захист 

змістової частини оформлення 

0-50 0-10 0-40 

 

Захист курсової роботи (проєкту) є обов’язковим. 

За умови відсутності хоча б однієї частини чи інших складових елементів, передбачених 

методичними рекомендаціями, курсова робота (проєкт) до захисту не допускається. 

 

 

Змістова частина 

36-50 Робота виконана з дотриманням вимог нормативних документів та Методичних 

рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів). Чітко обґрунтований 

вибір об’єкту, предмету дослідження, актуальність теми, чітко визначена мета 

та описані методи дослідження. В роботі здійснений глибокий та ґрунтовний 

аналіз проблеми, яка досліджується, використані сучасні вітчизняні та 

закордонні джерела літератури, наведені результати власного дослідження, 

проведеного на високому рівні, отримані результати обґрунтовані, поставлені в 

роботі завдання досягнуті повністю. Робота містить обґрунтовані висновки, які 

чітко корелюються з поставленими завданнями, надані переконливі 

рекомендації. 

21-35 Робота виконана з дотриманням вимог нормативних документів та Методичних 

рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів). Обґрунтований вибір 

об’єкту, предмету, актуальність теми, визначена мета та описані методи 

дослідження; поставлені завдання виконані повністю, тема роботи розкрита, 

аналіз стану проблеми здійснено на середньому рівні, в основному з 

використанням вітчизняних джерел літератури; наведені результати власного 

дослідження, які проведені на середньому рівні; отримані результати, зроблені 

висновки та рекомендації обґрунтовані, але не повною мірою або 

непереконливо, простежується нечіткість відповідності висновків поставленим 

завданням та проведеним дослідженням.  

6-20 Робота виконана в цілому з дотриманням вимог нормативних документів та 

Методичних рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів). 

Обґрунтування вибору об’єкту, предмету, актуальності теми здійснено 

недостатньо, формально, поставлені завдання в переважній більшості виконані, 

тема роботи розкрита на достатньому рівні, але спостерігаються недоліки 

змістового характеру; аналіз стану проблеми проведено поверхнево, з 

використанням лише вітчизняних джерел літератури, без опрацювання або з 
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незначним опрацюванням сучасних джерел. Мета роботи сформульована 

нечітко; наведені результати власного дослідження містять неглибоке 

обґрунтування або не обґрунтовані; висновки правильні, але не повні або не 

повною мірою забезпечується їх відповідність поставленим завданням та/або 

проведеним дослідженням, рекомендації в переважній більшості 

непереконливі. 

0-5 Робота не відповідає вимогам Методичних рекомендацій до виконання 

курсових робіт (проєктів). Тема роботи не розкрита, об’єкт, предмет, методи 

дослідження не визначені, актуальність теми не аргументована або 

аргументація є суттєво недостатньою. Розділи в теоретичній частині не 

пов’язані між собою або порушена логічна послідовність викладення 

матеріалу, відсутній огляд сучасних джерел літератури, аналіз визначеної 

проблеми не проведений або виконаний із суттєвими помилками, поверхнево; 

практична частина роботи не містить власних досліджень або вони є 

неактуальними, не відповідають поставленим у роботі завданням. Висновки та 

пропозиції не відповідають темі роботи та поставленим завданням чи 

проведеному дослідженню та/або сучасним вимогам, та/або відсутні, частково 

відсутні, помилково визначені, не корелюють між собою.  

Оформлення 

9-10 Матеріал структурований, повністю відповідає вимогам Методичних 
рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) в частині оформлення, 
викладений чітко, стисло, зрозуміло. Текст, ілюстрації, таблиці виконані з 
використанням текстових та графічних редакторів. Ілюстративний матеріал 
повністю та з високою наочністю розкриває та доповнює зміст роботи.  

6-8 Матеріал структурований, відповідає вимогам Методичних рекомендацій до 

виконання курсових робіт (проєктів) в частині оформлення, викладений чітко, 

стисло, зрозуміло, але текст містить стилістичні помилки та/або незначні 

невідповідності вимогам. Текст, ілюстрації, таблиці виконані з використанням 

текстових та графічних редакторів. Ілюстративний матеріал повністю, але з 

недостатньою наочністю та/або точністю розкриває та доповнює зміст роботи. 

3-5 Матеріал структурований, в цілому відповідає вимогам Методичних 

рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) в частині оформлення, 

однак викладений не стисло, не чітко, текст містить граматичні та/або 

стилістичні помилки. Ілюстративний матеріал не повністю та/або недостатньо 

наочно розкриває та доповнює зміст роботи. 

0-2 Структура та оформлення роботи в цілому не відповідають вимогам 

Методичних рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів). Матеріал 

викладено нечітко, не стисло, текст містить значну кількість граматичних 

та/або стилістичних помилок. Ілюстративний матеріал не сприяє розкриттю та 

доповненню змісту роботи. 

Захист 

31-40 Здобувач під час захисту демонструє вміння застосовувати глибокі теоретичні 
знання для практичного вирішення актуальних питань; вільно формулює 
основні положення роботи та дає правильні, змістовні, розгорнуті, логічно 
побудовані відповіді на питання; вільно, на високому рівні обґрунтовує 
рішення поставлених у роботі завдань; повністю та глибоко володіє 
матеріалом. Відповіді можуть містити незначні неточності, які здобувач зумів 
повністю виправити після того, як на них було акцентовано увагу з боку 
членів комісії. Високий рівень якості доповіді: доповідь логічна, послідовна, 
змістовна. Захист супроводжується необхідними наочними матеріалами, які 
розкривають сутність роботи, здобувач вміло оперує ними. 

21-30 Здобувач під час захисту в цілому демонструє вміння застосовувати 
теоретичні знання для практичного вирішення актуальних питань; вільно 
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формулює основні положення роботи, володіє матеріалом та обґрунтовує 
рішення поставлених у роботі завдань  на середньому рівні. Відповіді на 
питанні повні, логічні, але містять незначні неточності, які здобувач не зумів 
повністю виправити після того, як на них було акцентовано увагу з боку 
членів комісії. Рівень якості доповіді середній: доповідь логічна, послідовна, 
змістовна, з незначними неточностями. Захист супроводжується необхідними 
наочними матеріалами, які в цілому розкривають сутність роботи, здобувач 
оперує ними на середньому рівні. 

11-20 Здобувач під час захисту володіє змістом роботи та обґрунтовує 
запропоновані рішення поставлених у роботі завдань на достатньому рівні, 
доповідь прочитана за текстом. Відповіді на запитання нечіткі, неповні, 
порушена логічність їх викладення, містять помилки та неточності, які 
здобувач не зумів виправити після того, як на них було акцентовано увагу з 
боку членів комісії. Рівень якості доповіді достатній: доповідь в цілому 
логічна, послідовна, однак не повною мірою розкриває зміст роботи, містить 
неточності та/або помилки. Захист супроводжується необхідними наочними 
матеріалами, які недостатньо повно розкривають сутність роботи, здобувач 
оперує ними невпевнено, але на достатньому рівні. 

0-10 Здобувач під час захисту не володіє або частково, на низькому рівні володіє 
змістом роботи, не демонструє здатність обґрунтувати рішення поставлених у 
роботі завдань; доповідь прочитана за текстом, викладена нечітко та 
невпевнено. Відповіді на запитання відсутні, фрагментарні або із суттєвими 
помилками, які здобувач не зумів виправити після того, як на них було 
акцентовано увагу з боку членів комісії. Рівень якості доповіді низький: у 
доповіді порушена логічна послідовність викладення основних положень 
дослідження, не розкривається зміст роботи, доповідь містить суттєві 
помилки. Захист супроводжується наочними матеріалами, які не розкривають 
зміст роботи, здобувач ними не оперує, або необхідні наочні матеріали 
відсутні. 

 

 

Таблиця переводу 100 бальної систему у 20 бальну 

100 20 50 10 

95 19 45 9 

90 18 40 8 

85 17 35 7 

80 16 30 6 

75 15 25 5 

70 14 20 4 

65 13 15 3 

60 12 10 2 

55 11 5 1 
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Шкала оцінювання: національна та ECTS 

100-бальна рейтингова 

система оцінювання 

Оцінка за шкалою ЄКTС Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, 

диференційованого заліку, 

курсового проекту (роботи), 

практики 

90 – 100 А – відмінно 5 – відмінно 

82-89 В – дуже добре 4 – добре 

74-81 С – добре 

64-73 D – задовільно 3 – задовільно 

60-63 Е – достатньо 

35-59 FX – незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

 

 

2 – незадовільно 

0-34 F – незадовільно з 

обов'язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

Правила модульно-рейтингового оцінювання знань 

Загальна трудомісткість дисципліни – 100 балів, із них : 

– при підсумковому контролі у вигляді екзамену 50 балів відведено на поточний контроль, а 

50 балів – на підсумковий (для  допуску до екзамену необхідно мати не менше 25 балів 

поточної успішності); 

 

1. Поточний контроль. Бали, отримані впродовж семестру, за видами навчальної 

діяльності розподіляються так  (розподіл орієнтовний): 

- робота на практичних заняттях (відповіді, виконання практичних завдань, а в разі їх пропусків 

з поважної причини – індивідуальні співбесіди на консультаціях за темами відповідних занять) 

– до 50 балів. 

Присутність на лекціях і практичних не оцінюється в балах. Пропуски занять підлягають 

обов’язковому відпрацюванню в індивідуальному порядку під час консультацій. Пропущене 

заняття має бути відпрацьоване впродовж двох наступних тижнів, при тривалій відсутності 

студента на заняттях з поважної причини встановлюється індивідуальний графік відпрацювання 

пропусків, але не пізніше початку екзаменаційної сесії. 

Студент, який повністю виконав програму навчальної дисципліни і отримав достатню 

рейтингову оцінку (не менше 25 балів), допускається до підсумкового контролю з дисципліни. 

2. Підсумковий контроль Підсумковим контролем є екзамен. Він здійснюється 

відповідно до вимог «Положення про організацію освітнього процесу в Національному 

університеті імені Юрія Кондратюка» 

 

17. Методичне забезпечення 

1. Тесленко М.М. Курс лекцій з дисципліни «Психологія творчості» для студентів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 053 «Психологія» Національного 

університету «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», 2024 р. – 35 с. 

2. Тесленко М.М. Методичні рекомендації для практичних (семінарських, лабораторних) 

занять з дисципліни «Психологія творчості» для студентів першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти спеціальності 053 «Психологія» Національного університету «Полтавська 

політехніка імені Юрія Кондратюка», 2024 р. – 15 с. 

3. Тесленко М.М. Методичні рекомендації для самостійної роботи з дисципліни «Психологія 

творчості» для студентів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 

053 «Психологія» Національного університету «Полтавська політехніка 

імені Юрія Кондратюка», 2024 р. – 15 с. 
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18. Рекомендована література 

Базова 

1. Ільїна Н.М. Психологія творчості та обдарованості. К.: Університетська книга, 2019. 

227 с. 

2. Карпенко Н. А. Психологія творчості: навч. посібник. Львів: ЛьвДУВС, 2016. 156 с. 

3. Клименко В. В. Психологія творчості: навч. посібник для вищих навч. закладів. 

Відкритий міжнар. ун-т розвитку людини «Украї на». К.: Центр навч. лiтератури, 2006. 480 с. 

4. Міщиха Л. П. Психологія творчості: навч. Посібник. Прикарпат. нац. ун-т 

ім. В. Стефаника.  Івано-Франківськ: Гостинець, 2007. 447 c. 

5. Психологія творчості: курс лекцій з дисципліни для студентів денної форми навчання 

спеціальності 053 «Психологія» / укладач Костюк С.Й. Мукачево: МДУ, 2018. с. 46. 

6. Сухий О. Л., Юрченко Т. А., Шульга В. М. Проектування засобів діагностики 

обдарованості дітей та молоді в інформаційному середовищі: методичний посібник.  К.: 

Інститут обдарованої дитини НАПН України, 2018. 152 с. 

7. Туриніна О. Л. Психологія творчості : навч. посіб. К. : МАУП, 2007. 160 c.  

 

 

Допоміжна 

8. Біла І.М. Психологія дитячої творчості. Київ : Фенікс, 2014. 200 с. 

9. Губенко О.В. Теоретико-методологічні основи дослідження психологічних механізмів 

творчої діяльності (інтегративний підхід): Монографія. К.: «Атопол», 2019. 400 с. 

10. Здібності, творчість, обдарованість: теорія, методика, результати досліджень / За ред. 

В.О. Моляко, О.Л. Музики.  Житомир: Вид-во Рута, 2006.  320 с. 

11. Кривець А.В. Розвиток батьками математичних здібностей у дітей: ресурс 

гудзикотехніки. Альманах «QN» : зб. наук. пр. студентів . – Глухів; Суми : Винниченко М.Д., 

2021. Вип. 11 : Матеріали ІІІ Всеукр. студент. наук.-практ. інтернет-конф. «Студентський 

науковий вимір проблем природничо-математичної освіти в контексті інтеграції України до 

єдиного європейського і світового освітнього простору». С. 156-159. 

12. Кульчицька О. І. Творчі здібності та особливості їх прояву в дитячому віці. 

Обдарована дитина. 2000. № 1. С. 10- 14.  

13. Міщиха Л.П. Психологія творчості. Навчальний посібник. Івано-Франківськ: 

Гостинець, 2007. 448 с. 

14. Психологія творчості: навч. посібник / Н. А. Карпенко.  Львів: ЛьвДУВС, 2016. 156 с.  

15. Рибалка В.В. Словник із психології та педагогіки обдарованості і таланту 

особистості: термінологічний словник. Київ, Житомир: Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2016. 424 с. 

16. Роменець В.А. Психологія творчості. К.: Либідь. 2001. С.121-128. 

17. Семенов О. Творча дитина: зрозуміти і підтримати. Дошкільне виховання. 2016 р. № 

4. С. 2–5. 

18. Собко Л. Розвиваємо асоціативне мислення. Дидактичні ігри з використанням 

прийомів ейдетики. Палітра педагога. 2017. № 3. С. 20.  

19. Собко Л. Хвилинки творчості і фантазії (Добірка ігор). Дошкільне виховання. 2017 р. 

№ 3. С. 22-23. 

20. Тарара А.М. Науково-технічна творчість: практичний посібник. К. : Педагогічна 

думка, 2019. 128 с. 

16.Тесленко М.М. Шевчук В.В. Історія розвитку вітчизняної психології творчості. 

Перспективи та інновації науки. Серія «Психологія». 2024. №12(46). С. 1313–1325. Режим 

доступу: http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/17924/17982  

21. Туриніна О.Л. Психологія творчості : навч. посіб. Київ : МАУП, 2007. 160 c. 

22. Myroshnyk, O., Titov, I., Titova, T., Teslenko, M. (2022). Sanogenic Reflection and 

Coping Behavior of University Students. Journal of Positive School Psychology, Vol. 6, № 6, 4189-

4196.  

23. Kirsten Weir. The science behind creativity. Monitor on Psychology. 2022. Vol. 53 №. 3. 

URL: https://www.apa.org/monitor/2022/04/cover-science-creativity    

 

http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/17924/17982
https://www.apa.org/monitor/2022/04/cover-science-creativity
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Інформаційні ресурси 

1. Сторінка курсу «Психологія творчості» на платформі Moodle: 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=3882 

2. https://lib.nupp.edu.ua/index - сайт бібліотеки Національного університету 

"Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка. 

3. http://www.nbuv.gov.ua/ - Національна бібліотека України ім. В. І. Вернадського. 

4. http://hklib.npu.edu.ua/ - Наукова бібліотека національного педагогічного університету 

ім. М.П. Драгоманова. 

5. https://neurographik.org.ua/ - портал Інститут психології творчості. 

 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=3882
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