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Силабус навчальної дисципліни 

«Практика усного та писемного мовлення (польська мова)» 
Спеціальність 014 «Середня освіта» 

Освітня програма Середня освіта (англійська мова і друга іноземна мова) 

Освітній рівень Перший (бакалаврський) 

Статус дисципліни Вибіркова 

Мова викладання Польська  

Курс / семестр 2-4 курси, 3-8 семестри 

Кількість кредитів ЄКТС 32 

Розподіл за видами 

занять та годинами 

навчання 

Лекції – 0 год. 

Практичні  – 332 год.  

Самостійна робота – 628 год.  

Форма підсумкового 

контролю 

Диференційований залік (3,5, 6, 7 семестр) 

Екзамен (4, 8 семестр) 

Кафедра Кафедра загального мовознавства та іноземних мов, аудиторія 

319, https://nupp.edu.ua/page/kafedra-zagalnogo-movoznavstva-ta-

inozemnikh-mov.htmlсайті університету 

Викладач Болотнікова Алла Петрівна, к.філол.н., доцент 

Контактна інформація 

викладача 

https://nupp.edu.ua/page/profil-vikladacha-alla-bolotnikova.html 

Дні занять За розкладом, відповідно до графіку навчального процесу 

Консультації аудиторія 326 Ц відповідно до графіку 

Мета навчальної дисципліни – опанування польської мови за фахом передбачає набуття 

студентами вмінь та навичок з усіх аспектів мовленнєвої діяльності, що є необхідним для 

забезпечення повноцінного спілкування у сфері професійної діяльності майбутнього фахівця; 

формувати іншомовну комунікативну компетенцію, навчати студентів активно використовувати 

польську мову, що здійснюється через комунікативні вміння слухати, розуміти та взаємодіяти з 

комунікативним партнером. 

Передумови для навчання 
Передумовами для вивчення дисципліни «Практика усного та писемного мовлення 

(польська мова)» є «Практична граматика (англійська мова)», «Практична граматика (польська 

мова)», з якими встановлено міждисциплінарні зв’язки на засадах інтеграції та науковості. 

Індивідуальне завдання Не передбачено 

Програмні результати 

 Уміти застосовувати філологічні знання для розв’язання професійних завдань, зокрема 

для формування іншомовної комунікативної та міжкультурної компетентностей в здобувачів 

освіти. 

 Реалізовувати ефективні комунікативні стратегії з учасниками освітнього процесу із 

дотриманням етичних норм, принципів толерантності, співробітництва й взаємоповаги для 

розв’язання завдань професійної діяльності та забезпечувати посередницькі функції. 

 Вільно володіти українською та іноземними мовами в усній і письмовій формах, у різних 

жанрово-стильових дискурсах і регістрах спілкування для вирішення комунікативних завдань у 

непередбачуваних ситуаціях. 

Зміст навчальної дисципліни 

2 курс: Temat 1. Proszę powtórzyć. Temat 2. Kim jesteś? Temat 3. Mam pytanie. Temat 4. Zawody 

i zajęcia. Temat 5. Rodzina. Temat 6. Hobby i zainteresowania. Temat 7. Sklep spożywczy. Temat 8. 

Która godzina? Temat 9. Na dworcu. Temat 10. Centrum handlowe. Temat 11. Mój zeszły rok. Temat 

12. Moje plany. Temat 13. Miasto. Temat 14. Urlop. Podróże. Temat 15. Moje mieszkanie. Temat 16. 

Pogoda. Temat 17. Życiorys. Biznes. Temat 18. Sport. Życie akademickie. Temat 19. Święta. 

Uroczystości. Temat 20. Osobowość. Temat 21. Praca. Temat 22. To już historia… Temat 23. Plany 

na przyszłość. Temat 24. Miasto. Temat 25. Wieś i przyroda. Temat 26. Relacje. Temat 27. Przyjaźń. 

3 курс: Temat 28. Sprzęt AGD. Temat 29. Technologia i wynalazki. Temat 30. Dobre samopoczucie. 

Temat 31. Turystyka. Temat 32. Powtórzenie. Temat 33. Święta, uroczystości, tradycje. Temat 34. 

Internet. Temat 35. Prasa i książki. Temat 36. Kino czy telewizja. Temat 37. Powtórzenie. Temat 38. 
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Mówimy językami. Uczymy (się) języków. Temat 39. To nas interesuje! Wybieramy oferę dla siebie. 

Temat 40. Zapraszamy do stołu. Organizujemy spotkanie integracyjne. Temat 41. Podróże małe i duże. 

Planujemy wycieczkę po Polsce. Temat 42. Tutaj mieszkam. Wynajmujemy i urządzamy mieszkanie. 

Temat 43. W zdrowym ciele, zdrowy duch. Redagujemy poradnik, jak żyć zdrowo. Temat 44. Pracuj 

w Polsce. Otwieramy własną firmę. Temat 45. Kultura się liczy. Piszemy scenariusz. Temat 46. Bądź 

EKO. Przygotowujemy kampanię promującą ekologiczny styl życia. Temat 47. Świętujemy razem. 

Tworzymy międzynarodowy kalendarz świąt.  

4 курс: Temat 48. Poznajemy się. Temat 49. Cieszmy się Cieszynem. Temat 50. Dokąd oczy poniosą. 

Temat 51. Ludzie listy piszą... Temat 52. Biuro podróży. Temat 53. Pomysł na imprezę. Temat 54. I 

ty możesz zostać dziennikarzem. Temat 55. Andrzejkowy wieczór. Temat 56. Poloneza czas zacząć. 

Temat 57. Spluń przez lewe ramię. Temat 58. Czas zadumy. Temat 59. Frywolne śliweczki. Temat 

60. Szukam pracy. Temat 61. Świat wokoł nas. Temat 62. Mieszkanie marzeń. Temat 63. Co by było, 

gdyby... Temat 64. Wigilia. Temat 65. W poszukiwaniu ideału. Temat 66. O czym mowią gwiazdy? 

Temat 67. Szlachetne zdrowie. Temat 68. Książka skarg i zażaleń. Temat 69. Szybko, coraz szybciej. 

Temat 70. Dawnych wspomjueń czar? Temat 71. Frazeologiczne zoo. Temat 72. W świecie bajek. 

Temat 73. Smacznego jajka. Temat 74. Obroty słów. Temat 75. Jestem samochodem. Temat 76. Fala 

zbrodni. Temat 77. Wiele hałasu o śliwkę. 

Сторінка курсу  на платформі Moodle 2 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=2701; 

3 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=3999; 

4 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5274 

Рекомендована література 

1. Bucko D., Prizel-Kania A., Rogala D., Terka B. Razem po polsku. Podręcznik do nauki języka 

polskiego jako obcego. Poziom B1. (Podręcznik). Kraków, 2023. 272 s. 

2. Ciesielska-Musameh R., Guzik-Świca B., Przechodzka G. Z polskim w świat. Podręcznik do nauki 

języka polskiego, Wydawnictwo UMCS, Lublin, 2018. 280 s. 

3. Gębal P.E. Od słowa do słowa toczy się rozmowa. Repetytorium leksykalne z języka polskiego 

jako obcego dla poziomów B1 i B2, Universitas, Kraków, 2022. 204 s.  

4. Lipińska E. Umiesz Zdasz!. Materiały przygotowujące do egzaminu certyfikatowego z języka 

polskiego jako obcego na poziomie B2. Universitas, Kraków, 2023. 216 s. 

5. Madeja A., Morcinek B. Polski mniej obcy, Wydawnictwo Naukowe Śląsk, Katowice, 2024. 198 s. 

6. Małolepsza M., Szymkiewicz A. Hurra po polsku 1: Prolog. Szkoła języków obcych, 2022. 192 s. 

7. Małolepsza M., Szymkiewicz A. Hurra po polsku 2: Prolog. Szkoła języków obcych, 2022. 190 s. 

8. Stempek I .,Stelmach A., Dawidek S., Szymkiewicz A. Polski, Krok po kroku (A1), 2016. 180 s. 

9. Stempek I .,Stelmach A., Dawidek S., Szymkiewicz A. Polski, Krok po kroku (A2), 2016. 184 s. 

Система оцінювання результатів навчання 

За результатами поточного навчання протягом семестру здобувач може отримати максимально 

70 балів у разі диференційованого заліку та 50 балів у разі екзамену; 30 та 50 балів – за результатами 

підсумкового контролю відповідно. Студент, який повністю виконав програму навчальної 

дисципліни і отримав достатню рейтингову оцінку (не менше 35 балів у разі диференційованого 

заліку та 25 балів у разі екзамену), допускається до підсумкового контролю з дисципліни. 

Більш детальна інформація щодо оцінювання наведена в робочій навчальній програмі дисципліни. 

Накопичування балів з навчальної дисципліни 

Види навчальної роботи 

Мах кількість балів 

Диференційований 

залік 

Екзамен 

Виконання завдань на практичному занятті,  

виконання завдань самостійної роботи, 

тестування за темами 
70 50 

Підсумковий контроль 30 50 

Максимальна кількість балів 100 100 
 

Відповідність шкали оцінювання ЄКТС  

національній системі оцінювання та шкалі         оцінювання  
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Сума балів  

за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка ЄКТС Оцінка за 

національною 

шкалою 

90 - 100 А відмінно 

82 - 89 В добре 

74 - 81 С 

64 - 73 D задовільно 

60 - 63 Е 

35 - 59 FХ не задовільно 

1 - 34 F 

Політики навчальної дисципліни 

Вивчення навчальної дисципліни потребує роботи з інформаційними джерелами, підготовки 

до практичних занять, виконання усіх завдань згідно з навчальним планом. 

Підготовка до практичних занять передбачає: виконання навчальних завдань з відповідної 

теми; вивчення лексичного мінімуму. Виконання практичних завдань повинно демонструвати 

ознаки самостійності виконання здобувачем такої роботи, відсутність ознак повторюваності та 

плагіату. 

Присутність здобувачів вищої освіти на практичних заняттях є обов’язковою, важливою також 

є їх участь у виконанні завдань. Пропущені заняття мають бути відпрацьовані. Здобувач вищої 

освіти повинен дотримуватися навчальної етики, поважно ставитися до учасників процесу 

навчання, дотримуватися дисципліни й часових (строкових) параметрів навчального процесу. 

Більш детальну інформацію щодо компетентностей, результатів навчання, методів навчання, 

форм оцінювання, самостійної роботи наведено у Робочій програмі навчальної дисципліни  

2 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=2701;  

3 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=3999; 

4 курс https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5274 

 

Силабус затверджено на засіданні  

кафедри загального мовознавства та іноземних мов  
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