HauioHansHuli yHisepcumem «llonmascbka nonimexHika imeri FOpis KoHOpamiwoka»

Cuadyc HaBYAJIBHOI JUCHHUILTIHH

«Ilcuxono2iunuit cynpoegio yuacHuKie 0ceimnb020 npoyecy»

CreniajibHiCTh 053 «llcuxonocisny
OcBiTHA nporpama «lIpaxmuuna ncuxonocisy
OcBiTHiii piBeHb Hpyauii (mazicmepcvruii)
Craryc qucHMILIIHH 8ubipxosa

MogBa BUKJIAIaHHA Ykpaincoka

Kypc / cemecTp 1 kypc, 2 cemecmp
Kiaskicts kpeautis EKTC 4

Po3noaia 3a Bugamu 3aHsiTh TQ Jlekyii - 20 200.
roJIMHAMHI HABYAHHSA Ipaxmuuni — 16 200.

Jlabopamopni — 6 200.

Camocmitina poboma - 718 200.

dopMa NiICYMKOBOI0 KOHTPOJII0 Exzamen

Kadeapa Kageopa ncuxonocii ma nedacocixu, ayoumopis 3131],
nocunawus Ha o¢hiyiuny CcmopiHky Kageopu Ha caumi
yHieepcumemy: https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-
pedagogiki.html

Buknanay (-i) Illesuyx Bikmopisi Barenmuniena, K.ncux.m., 0oyeHm
KonraktHa indopmanisi Bukaanaua | viktoriiashevchuk@pano.pl.ua

J{ni 3aHATH 3a posknadom, 8i0nogiono 0o epaixy HaguaIbHO20 npoyecy
KouncyabsTanii ayoumopis 3131 6i0nosiono 0o epaghixy

MeTa HaBYAJILHOI JUCIUIJIIHN - CTBOPEHHS y CTYJEHTIB LIUTICHOTO YSBJIEHHS IPO CYTHICTh, 3MICT Ta
crnienniky oprasizamii ICHX0JIOTTYHOTO CYIIPOBOLY IIEIaroTiB, NiTeH Ta iX 0aThKIB K TEXHOJOT1l CTBOPEHHS
ONTUMAJIBHUX YMOB JUIl TOBHOLIHHOTO ICHUXIYHOTO PO3BHUTKY YCIX YYaCHHMKIB OCBITHBOIO IPOLECY
BIJINOBI/THO JI0 BIKOBUX HOPM Ta 1HJMBIIyaIbHUX BJIIACTUBOCTEH.

[TporpamHi pe3yJbTaTH HABYAHHS
- 3iiicHIOBATH MOIIYK, OMPALIOBAHHS Ta aHaJI3 MPOQECIIHO BaKIMBUX 3HAHb 13 PI3HUX JKEpEN 13
BUKOPHUCTaHHSAM Cy4YacHUX 1H(OpMaIiifHO-KOMYHIKaIlIHHUX T€XHOJIOT1H.
- Po3pobnsT MpOCBITHMIIBKI MaTepiajii Ta OCBITHI IpPOrpamMu, BIPOBA/KyBaTH iX, OTPUMYBATU
3BOPOTHIH 3B'SI30K, OLIIHIOBATH SKICTb.

- JHocrynHo 1 apryMEHTOBaHO MPEJICTaBIISITH PE3yIbTaTU  JOCIKEHb Y MHUCEMHIN
Ta ycHill popmax, OpaTH yuacTb y (paxoBHUX JTUCKYCIsX.
- 3iiicHIOBAaTH aHATITUYHUN MOIIYK BIAIOBIAHOI 10 chopMybOBaHOI MpoOIEeMH HAyKOBOi

iHpopMalii Ta OLIHIOBATH ii 32 KPUTEPISIMU aJIeKBaTHOCTI.

[TepeaymoBH /151 HABYAHHSA
ITonepennbo omanoBaHi aucHumuiinM: «OpraHizanis HAYKOBHX JIOCHIIDKEHb Ta akKaJeMIuHa
NOOpOUYECHICTE», «AKTyallbHI MNpoOJIeMH TMpakTHYHOI Tmcuxojorii», «llcuxomoris BHIIOI KO,
«IIcuxosoriyHa ciyxoa».

InuBinyanbHe 3aBIaHHS ’ He nepeoayeHo

3MicT HABYAJLHOI JUCIHMIIJIIHT
Tema 1. [Icuxonoriyauii cynpoBif npodeciitHol AisUIbHOCTI earoriyHuX MpaIiBHUKIB B yMOBaX BOEHHOTO
CTaHy
Tema 2. IlcuxosoriyHa TEXHOJIOTiS PO3BUTKY BHYTPIIIHBOI'O JIOKYCY KOHTPOJIO 3a/JIs 3MII[HEHHS
KHUTTECTINKOCTI YIaCHHUKIB OCBITHHOTO MPOIIECY
Tema 3. Meroauka ¢opMyBaHHS eMOIIHHOT KOMIIETEHTHOCTI MiUTITKIB B POOOTI MPAKTUYHOTO TICHXOJIOTa
33CO
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Tema 4. P0o3BUTOK pE3WIIIEHTHOCTI YYaCHHUKIB OCBITHBOTO TPOIECY SK 3aci0 30epeKeHHS TCHUXIYHOTO
310pOB’s

Tema 5. [IcuxonoriyHa mpocBiTa 0aTHKIB MOJIOIINX MIKOJISPIB Yy BOEHHHUM Ta MICISIBOEHHUN Yac

Tema 6. «3aBxau MOpyy»: MCUXOJIOTIYHA MIATPUMKA MEIAroOriB

Tema 7. AnropuTmizallis HaBUaHHS SK 3aci0 MOJOJaHHS HACHIAKIB CTpecy B MpodeciiHIf MisNIbHOCTI
Mearoris

Cropinka Kypcy Ha https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5811
miaargopmi Moodle

PexomenpoBani q:kepena
bazosa

1. Baiinuk B. B. 30epexxenHs Ta 3MillHEHHs TIPOQeciiHOTo 310pOB’ s IeJaroriYHUX MPaliBHUKIB : HABY. -
MeTo. 1mocioH. Bun. 2-re, nonosH. Xapkis: Jpykapas Maapun, 2020. 80 c.

2. Bonomko H. I. Ilcuxomnoris CTaHOBIEHHS 3J0POBOTO CIOCOOY KHUTTS B HaBYAIBHO-BUXOBHOMY
MIPOIIECi: MporpaMa-nmpakTUKyM: [HayK.-MeTo1. 1oci0.]. Kui: Haykoswuii cBit, 2012. 99 c.

3. I'pynoBi ¢hopmu poOOTH B CHCTEMI MCUXOCOMIANBLHOT JOMOMOTH JITSIM 1 CiM’SIM, 1[0 ONIMHHIIUCH Y
CKJIaTHUX KHUTTEBUX 0OCTaBHMHAX BHACIIIOK BIICPKOBHUX [iil (OCBIJ YyIIPOBaKEHHs) / [aBT. Koi. B.
B. baiinuk Ta iH.] ; 3ar. pen. B. I'. [1anka, . I. Tkauyk. Kuis : Hika-Llentp, 2020. 122 c.

4. Jlytkesud T. B. [lutsiaa po3BuBansHO-KopekiiiiHa rcuxodoris. K.: Llearp yuboBoi miteparypu, 2023.

304 c.

3s310H . A. Ilenarorika no6pa: izeanu i peanii: Hayk.-metoz. moci6. Kuis: MAVII, 2000. 312 c.

6. Ilcuxomnory mnsg pobotu. [iarnocTiuni MeToauku : 30ipHuk / [ykiaa.: M.B. Jlemak, B.1O. [Tetpue].
Yxropon : BumaBaunrso Onekcanapu [Mapkymi, 2012. 616 c.

7. Pubanka B. B. Ilcuxomoris po3BUTKY OCOOMCTICHOI TOTOBHOCTI MeAaroriB a0 mpodeciiiHoi
TSUTBHOCTI: METOIUYHI pekoMenaaiii. Kuis: [HCTUTYT neaarorigHoi OCBITH 1 OCBITH AOPOCIHX iMEH1
IBana 3s3t0na HAIIH Ykpainu, 2023. 160 c.

o

JlomomiskHAa:

1. AnroputMu AisUIBHOCTI MPaliBHUKIB ICUXO0JIOT1UHOI ciyx6u : T. 2 / aBT. kox. 3a 3ar. pexn. B. T
[Tanka. Kuis : YHMI npaktuunoi ncuxosnorii 1 conianbHoi podotu, 2020. 106 c.

2. 3acTOCYBaHHS /IarHOCTHYHHX MiHIMyMIiB B MisZTBHOCTI MpPAaIiBHUKIB TICHXOJOTIYHOI CITy>XKOH:
npakTuyuii nocioHuk / aBT.-ynop.: . I. Tkauyk, H. B. I[Ipopok, H. B. JIynuenko, B. M. T'opnenko,
B. 1. Octposa, H. B. CocHoBeHko; 3a 3ar. pea. B. I'. [1anka. 2-re Buz., 10n0BH. 1 nepepo6u. Kuis :
YHMII npakTu4HOi ncuxoorii i couianbHoi podotu, 2024. 100 ¢

3. Kapamymika JI. M. Ilcuxomnoriuni TpeHIHTH s MATOTOBKM MEHEIKEPIB Ta MEPCOHAITY OCBITHIX
opraizaiii (peamizaiis TexHoJIoriyHOro miaxony) : Hasy. mocionuk. KuiB : [HCTUTYT mcuxomorii
imeHi I'. C. Koctioka HAITH Vkpainu, 2022. 144 c.

4. QOpranizaiiis AisNIbHOCTI ICUXOJIOTIYHUX CITyK0: HaB4anbHuM nocioHuk / Jlerka JI. M., Cemenua JI.
I'. JIeBiB: “Hosnii Csit — 20007, 2024. 372 c.

5. IManok B.I'. Ilcuxonoriuna ciy>x6a: niapyunuk / B.I'.Ilanok, A.I'.O6yxiBcbka, B.J[.OcTpoBa Ta iH.
K.: Hika-Ilentp, 2016. 362 c.

6. IManok B.I'., Turapeako T.M., Uenenesa H.B., Pubanka B.B. OcHOBH TpaKTHYHOI MCHUXOJIOTII:
[Minpyunuk. K., 2006. 245 c.

7. Tecnenko M.M. KOnina H.O. [Icuxonoriuai 0coOIMBOCTI caMOperysilii HaBYaIbHO-TTPOQeCiHHOT
JisUIbHOCTI cTyAeHTI. CHHepreTHYHMHA MiAXiA 70 MCUXOJIOTIYHUX IPOIECIB Y CUCTEMax pPi3HOTO
piBHS opranizaiii : MoHorpadis / aBT. koi.: H. O. 'onuaposa, 1O. 1. Kamoxna, F0. O. KinuMenko,
B.A. JIaBpineHnko [ta iH.] ; 3a pea.: K. B. Cenux, . T'. TitoBa, [Tonraa : Actpasi, 2020, 320 c.

CucreMa OLiHIOBAHHS Pe3yJIbTATIB HABYAHHS
3a pe3ynbTaTaMy MOTOYHOTO KOHTPOJIO MPOTITOM CEMECTPY CTYACHT MOKE OTPUMATH MaKCHMAIIBHO
50 GautiB, 3a pe3yJbTaTaMH MiJCyMKOBOT0 KOHTpOo 50 GaniB. CTyeHT, sIKMif OBHICTIO BUKOHAB MPOrpamMy
HaBYaJIbHOI IUCIUIUIIHUA 1 OTPUMAaB JOCTATHIO PEUTHHTOBY OIIIHKY (HE MeHIe 25 6aliB), TOMyCKAEThCS 10
1JICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO 3 TUCHHUILTIHH.
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binbm netanpHa iHGOpMAaITis 010 OLIHIOBAHHS HaBeACHA B POOOUii HABYAJIbHI MMPOTrpami

HakonnuyBaHHs 0aJjiiB 3 HABYAJbHOI M CUMILTIHN

Buau HaB4yaabHOI podoTH Max KijabKicTh 0aJ1iB
Po0oTa Ha 3aHATTSAX Ta BUKOHAHHS MPAKTUYHHX Ta J1a00PaTOPHUX 3aBJIaHb 50
Ex3amen 50
MakcuMAaJIbHA KIJIBKICTL 0aJ1iB 100

Binnosinnicth mkaau oninoBanaga CKTC nanmioHaJbHINA cucTeMi OIIHIOBAHHSA Ta MIKAJIi OIiHIOBAHHS
HauionanabHoro yniBepcurery «lIloaraBcbka noditexdika imeni FOpiss Kongpatoka»

Cywma OainiB 3a BCl BUAU Oninka EKTC OrmiHka 3a HaI[iOHATBHOIO IIKAIOI0
HaBYAJIBbHOI JIISJIBHOCTI

90 - 100 A BIJIMIHHO

82 -89 B

74-81 C 1o0pe

64 -73 D .

60-63 E 3aJJOBUJILHO

35-59 FX .

1-34 = HE3a/I0BLIBHO

IMojiTHKa HABYAJLHOI AMCIHUILIIHA
BuBueHHs HaBYAIbHOT IUCHUILTIHY TOTpeOye poOOTH 3 iH(MOpMaLlIHHUMU JTXKEepeTaMu, MiITOTOBKU 10
JIeKIiH 1 MPaKTUYHMX 3aHATh, BUKOHAHHS YCiX 3aBJaHb 3T1JJHO 3 HABYAIBHUM ILJIAHOM.

[TinroroBKa A0 MPAaKTUYHHUX 3aHATH Mepeadadac: 03HAHOMIICHHS 3 MUTAHHIMHU, SKI BUHOCSATHCS Ha
3aHATTS 3 BIAMOBIAHOI TEMH;, BUBYCHHS JIEKLIHHOTO Marepiany. PimeHHS NMpakTUYHUX 3aBJaHb MOBUHHO
JEMOHCTPYBAaTH O3HaKM CAMOCTIHHOCTI BHUKOHAHHS 3700yBaueM Takoi poOOTH, BIJICYTHICTb O3HAK
MOBTOPIOBAHOCTI Ta IJIariary.

[TpucyTHIiCTh 3700yBadiB BHUINOI OCBITH Ha MPAKTUYHHUX 1 JEKUIHHUX 3aHATTSIX € 000B’SI3KOBOIO.
[Iponymiene 3aHATTS Mae OyTH BianpainboBaHe. 3100yBad BHINOi OCBITH TOBHHEH JOTPUMYBATHUCS
HABYAIIbHOT €TUKH, MIOBAYKHO CTABUTHCS /10 YYACHHKIB MPOIECY HABYAHHS, JOTPUMYBATHUCS TUCIUILTIHUA T
4acoBUX (CTPOKOBHX) MMapaMeTpiB HABYAJIBHOI'O IPOIIECY.

binpmr neranpHy iH(MOpMAaIito MOA0 KOMIETEHTHOCTEH, pe3yIbTaTiB HaBYaHHS, METO/IIB HaBYaHHS, (GOpM
OLIIHIOBAaHHS, CaMOCTIHHOI poOOTH HaBeAeHO Yy poOouiil mporpami HaBuYajibHOI JAMCHUMILIIHU
https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5811

Cunalyc 3aTBep/UKEHO Ha 3acilaHHi KadeapH MCUXO0JIOTiT Ta MeAaroriku
27 cepnins 2024 p. [Iporokosn Ne 1




