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Силабус навчальної дисципліни 

«Психологічна служба» 
 

Спеціальність 053 «Психологія» 

Освітня програма «Практична психологія» 

Освітній рівень другий (магістерський) 

Статус дисципліни обов’язкова 

Мова викладання українська 

Курс / семестр 1 курс, 1 семестр 

Кількість кредитів ЄКТС 3 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання 

лекції - 12 год. 

практичні  - 12 год. 

Лабораторні – 8 год. 

самостійна робота - 58 год. 

Форма підсумкового контролю диференційований залік 

Кафедра  Психології та педагогіки 313-ц,  

https://nupp.edu.ua/page/kafedra-psikhologii-ta-pedagogiki.html  

 

Викладач (-і) Шевчук Вікторія Валентинівна, кандидат психол.наук, 

доцент 

Контактна інформація викладача viktoriiashevchuk@pano.pl.ua  

Дні занять за розкладом, відповідно до графіку навчального процесу 

Консультації аудиторія 313-ц, відповідно до графіку 

Мета навчальної дисципліни – формувати у студентів базові знання та навички з теорії та практики 

фахової діяльності на базі психологічних служб у різних галузях. 

 

Програмні результати навчання 

ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно важливих знань із різних джерел із 

використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. 

ПР2. Вміти організовувати та проводити психологічне дослідження із застосуванням валідних та 

надійних методів.  

ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та формулювати теоретичні висновки.  

ПР4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку особистості, груп, організацій.  

ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг, психотерапія, консультування тощо), 

провадити їх в індивідуальній та груповій роботі, оцінювати якість.  

ПР6. Розробляти просвітницькі матеріали та освітні програми, впроваджувати їх, отримувати 

зворотній зв'язок, оцінювати якість.  

ПР9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на норми закону, етичні принципи та загальнолюдські 

цінності.  

ПР13. Здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих наукових підходів і методів до конкретних 

ситуацій професійної діяльності. 

ПР14. Розробляти та впроваджувати програми психологічного супроводу клієнтів із різними 

запитами. 

Передумови для навчання 
 Передумовою вивчення дисципліни «Психологічна служба» є знання отримані в результаті 

навчання за попереднім рівнем вищої освіти та самоосвіти 

Індивідуальне завдання  не передбачено 

Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Практична психологія як галузь професійної діяльності.  

Тема 2. Структура психологічної служби системи освіти в Україні.  
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Тема 3. Психологічна служба на промисловому підприємстві та в організаціях малого бізнесу. 

Тема 4. Організація діяльності психологічної служби в системі охорони здоров'я. 

Тема 5. Психологічна служба в системі соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді. 

Тема 6. Психологічна служба у силових структурах: ЗСУ, СБУ та пенітенціарної системи. 

Сторінка курсу на 

платформі Moodle 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5420  

Рекомендовані джерела 

Базова 

1. Алгоритми діяльності працівників психологічної служби : Т. 2 / авт. кол. за заг. ред. В. Г. 

Панка. Київ : УНМЦ практичної психології і соціальної роботи, 2020. 106 с. 

2. Застосування діагностичних мінімумів в діяльності працівників психологічної служби: 

практичий посібник / авт.-упор.: І. І. Ткачук, Н. В. Пророк, Н. В. Лунченко, В. М. Горленко, 

В. Д. Острова, Н. В. Сосновенко; за заг. ред. В. Г. Панка. 2-ге вид., доповн. і переробл. Київ : 

УНМЦ практичної психології і соціальної роботи, 2024. 100 c 

3. Карамушка Л. М. Психологічні тренінги для підготовки менеджерів та персоналу освітніх 

організацій (реалізація технологічного підходу) : Навч. посібник. Київ : Інститут психології 

імені Г. С. Костюка НАПН України, 2022. 144 с. 

4. Організація діяльності психологічних служб: навчальний посібник / Легка Л. М., Семенча Л. 

Г.  Львів: “Новий Світ – 2000”, 2024. 372 с. 

5. Панок В.Г. Психологічна служба: підручник / В.Г.Панок, А.Г.Обухівська, В.Д.Острова та ін. 

К.: Ніка-Центр, 2016. 362 с. 

6. Панок В.Г., Титаренко Т.М., Чепелєва Н.В., Рибалка В.В. Основи практичної психології: 

Підручник. К., 2006. 245 с. 

7. Власова О.І., Шевчук В.В. Теоретичні аспекти дослідження особливостей соціальної 

активності студентської молоді. Прояви резилієнтності на різних рівнях системи: сім’я, 

освіта, суспільство під час війни : зб. наук. матеріалів ІІ Міжнар. наук.–практ. конф., (23–24 

травня 2024 р.). Полтава : Нац. ун–т ім. Юрія Кондратюка, 2024. С. 41–44. 

8. Шевчук В.В. Еволюція наукових поглядів на поняття «психологічне благополуччя». 

Науковий вісник Ужгородського національного університету. Серія: Психологія. 2024. № 2. 

С. 71–76.  

Система оцінювання результатів навчання 

За результатами поточного контролю протягом семестру студент може отримати максимально 

70 балів, за результатами підсумкового контролю 30 балів. Студент, який повністю виконав програму 

навчальної дисципліни і отримав достатню рейтингову оцінку (не менше 35 балів), допускається до 

підсумкового контролю з дисципліни. 

Більш детальна інформація щодо оцінювання наведена в робочій навчальні програмі 

Накопичування балів з навчальної дисципліни 

Види навчальної роботи Мах кількість балів 

Робота на заняттях та виконання практичних завдань 70 

Диференційований залік 30 

Максимальна кількість балів 100 

Відповідність шкали оцінювання ЄКТС національній системі оцінювання та шкалі оцінювання 

Національного університету  «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка» 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка ЄКТС Оцінка за національною шкалою 

90 - 100 А відмінно 

82 - 89 В 
добре 

74 - 81 С 

64 - 73 D 
задовільно 

60 - 63 Е 

35 - 59 FХ незадовільно 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5420
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1 - 34 F 

Політика навчальної дисципліни 

Вивчення навчальної дисципліни потребує роботи з інформаційними джерелами, підготовки 

до лекцій і практичних занять, виконання усіх завдань згідно з навчальним планом. 

Підготовка до практичних занять передбачає: ознайомлення з питаннями, які виносяться на 

заняття з відповідної теми; вивчення лекційного матеріалу. Рішення практичних завдань повинно 

демонструвати ознаки самостійності виконання здобувачем такої роботи, відсутність ознак 

повторюваності та плагіату. 

Присутність здобувачів вищої освіти на практичних і лекційних заняттях є обов’язковою. 

Пропущене заняття має бути відпрацьоване. Здобувач вищої освіти повинен дотримуватися 

навчальної етики, поважно ставитися до учасників процесу навчання, дотримуватися дисципліни й 

часових (строкових) параметрів навчального процесу. 

Більш детальну інформацію щодо компетентностей, результатів навчання, методів навчання, форм 

оцінювання, самостійної роботи наведено у робочій програмі навчальної дисципліни 

https://dist.nupp.edu.ua/course/view.php?id=5420  

Силабус затверджено на засіданні кафедри психології та педагогіки  

27 серпня 2024 р. Протокол № 1 
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